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Bevezetés

Kdszonjuk, hogy megvasarolta az RS7 Intelli IT automata csuklos vérnyomasmérét. Ezt a vérnyomas-
mérét csukldn torténé hasznalatra tervezték. Ez a vérnyomasmérd oszcillometrikus mddszert hasznal a
vérnyomas mérésére. A mandzsetta felfujasakor a vérnyomasméré érzékeli a mandzsetta alatti artéria
vérnyomas miatti liktetését. Ezt a luktetést nevezik oszcillometrikus pulzalasnak. Az elektronikus
nyomaseérzekeld kijelzi a vérnyomas digitalis értékét.

Biztonsagi eléirasok

Ez a hasznalati utmutaté az RS7 Intelli IT automata csuklés vérnyomasmeérdvel kapcsolatos fontos
informaciokat tartalmazza. A vérnyomasméré biztonsagos és megfelel6 hasznéalata érdekében
OLVASSA EL és ERTSE MEG a biztonsagi és hasznalati Gtmutatokat. Ha nem érti teljes mértékben
ezeket az utasitasokat, akkor a vérnyomasméré hasznalata el6tt vegye fel a kapcsolatot OMRON
viszonteladdjaval vagy kereskedéjével. Az On vérnyomasara vonatkozoé specifikus informaciokkal kap-
csolatban konzultaljon orvosaval.

Alkalmazasi teriilet

A készulék egy digitalis mérbeszkdz vérnyomas és pulzus méréseére olyan felnétt pacienseknél, akiknek
a csuklokerulete a 13,5 cm és 21,5 cm kdzotti tartomanyba esik. Ez a készllék a mérés soran észleli a
szabalytalan szivritmust, és azt a mérési érték mellett egy szimbdélummal jelzi. Elsédlegesen altalanos
haztartasbeli hasznalatra alkalmas.

Kicsomagolas és ellendrzés

Tavolitsa el a vérnyomasmérét a csomagolasbdl és ellendrizze, hogy van-e rajta barmilyen sértlés. Ha
a vérnyomasmérs sériilt, akkor NE HASZNALJA és vegye fel a kapcsolatot OMRON

viszonteladojaval vagy kereskeddjével.



Fontos biztonsagi informaciok

A készulék hasznalatba vétele elbtt olvassa el a Hasznalati utmutatoban ismertetett Fontos biztonsagi
informaciokat! A biztonsagos Gzemeltetés érdekében kérjuk, mindig kdvesse a hasznalati utmutaté
iranymutatasait. Kérjik, tartsa meg késébbi tajékozodas céljabol. Az On vérnyomasara vonatkozo speci-
fikus informaciokkal kapcsolatban KONZULTALJON ORVOSAVAL.

Potencialisan veszélyes helyzetet jel6l, amely, ha nem keriilik el,

I A Figyelmeztetés! sulyos vagy végzetes balesethez vezethet.

* NE hasznalja felligyelet nélkiil a késziiléket csecsemokon, kisgyermekeken, gyermekeken, és
olyan embereken, akik nem tudjak kifejezni beleegyezésiiket.

* NE valtoztasson gyodgyszerezésén a vérnyomasméro mérési eredményei alapjan. Csak az
orvosa altal felirt gyogyszereket szedje. CSAK az orvosok rendelkeznek a magas vérnyomas
diagnosztizalasara és kezelésére szolgalé megfelel6 képesitéssel.

* NE hasznalja a késziiléket sériilt vagy kezelés alatt allé6 csuklén.

* NE tegye a mandzsettat a csuklora, ha a paciensbe intravénas csepegtetd vagy vértranszfuzié
van bekotve.

* NE hasznalja a vérnyomasmeérét olyan helyen, ahol magas frekvencian (HF) miikodoé sebészeti
berendezés, magneses rezonanciavizsgalat (MRI) vagy komputertomografia (CT)
szkenner talalhaté. Ez a vérnyomasméré miikodésében hibakat okozhat és/vagy hibas mérési
eredményekhez vezethet.

* NE hasznalja a vérnyomasmeérét oxigéndus kornyezetben vagy gyulékony gazok kozelében.

* A késziilék hasznalata el6tt konzultaljon orvosaval, ha az alabbi egészségiigyi problémak
fennallnak Onnél: szivritmuszavar, pl. pitvari vagy kamrai fibrillacio, artérias arterioszklerézis,
gyenge vérkeringés, cukorbetegség, terhesség, preeclampsia vagy vesebetegségek.

NE FELEDJE, hogy a paciens barmilyen mozgasa vagy mozgassal jaré allapota, reszketése,
remegése befolyasolhatja a mérést.

* SOHA ne diagnosztizalja vagy kezelje sajat magat a mérési eredmények alapjan.

MINDIG konzultaljon orvosaval.

* A termékhez tartozé6 apro alkatrészek lenyelése életveszélyes, gyermekek, kisgyermekek és
csecsemok esetében fulladast okozhat.
Adatatvitel

* Ez a termék radiofrekvencias jeleket (RF) bocsat ki a 2,4 GHz-es frekvenciasavban. NE
hasznalja a terméket olyan helyeken, ahol az RF kibocsatast korlatozzak, igy példaul
replilégépekenvagy korhazakban. Ha RF radiohullamok korlatozasat igénylé kornyezetben van,
akkor kapcsolja ki a Bluetooth funkcioét és tavolitsa el az elemeket a vérnyomasméroébaol.

Az elemek kezelése és hasznalata
* Olyan helyen tarolja az elemeket, ahol gyermekek, kisgyermekek és csecsemék nem férhetnek

hozza.
Olyan potencialis veszélyhelyzetet jelez, melynek bekovetkezése a

felhasznal6 vagy paciens enyhe vagy kozepes mértékii sérulését
okozhatja, illetve a késziilék és egyéb tulajdon fizikai karosodasat
eredményezheti

A Figyelmeztetés!

* Hagyja abba a késziilék hasznalatat és forduljon azonnal orvosahoz, ha bérén irritaciot vagy
egyéb kellemetlenségeket tapasztal.

* Konzultaljon orvosaval a vérnyomasméré csuklon torténé hasznalata el6tt, h a intravaszkularis
hozzaférés vagy intravaszkularis terapia van a paciensen folyamatban, vagy artérias-vénas
(A-V-) sont van behelyezve, mivel a véraramlas ideiglenes megvaltozasa miatt sériilés léphet fel.

* Ha emléeltavolité miitétje volt, akkor a vérnyomasmérd hasznalata el6tt mindenképpen
konzultaljon orvosaval.

* Konzultaljon orvosaval a késziilék hasznalata el6tt, ha sulyos keringési rendellenességben
vagy egyéb vérproblémakban szenved, mivel a mandzsetta felfajasa bels6 vérzést okozhat.

* NE végezzen vérnyomasmérést a sziikségesnél gyakrabban, mert a véraramlas megvaltozasa
miatt belsé6 vérzés léphet fel.
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* CSAK akkor fujja fel a csuklomandzsettat, ha az fel van helyezve a csukléjara.

* Ha a mérés utan a csukldbmandzsetta nem ereszt le, akkor tavolitsa el.

* A késziiléket KIZAROLAG vérnyomasmérésre hasznalja.

* Mérés kozben ellenérizze, hogy a vérnyomasméré 30 cm-es kdornyezetében ne legyen mobil
eszkoz és semmi egyéb olyan elektromos berendezés, amely elektromagneses mez6t general.
Ez a vérnyomasméré miikodésében hibakat okozhat és/vagy hibas mérési eredményekhez
vezethet.

* NE szerelje szét és ne prébalja megjavitani a vernyomasmérét vagy a tartozékait. Ez pontatlan
mérési eredményhez vezethet.

* NE hasznalja a késziiléket olyan helyen, ahol nedvesség érheti vagy viz keriilhet ra. Ez
karosithatja a vérnyomasmérét.

* NE hasznalja a készuléket mozgé jarmiiben, igy példaul autéban vagy repulégépen.

* NE ejtse el a késziiléket, illetve ne tegye ki erés razkédasnak és rezgésnek.

* NE hasznalja a készuléket olyan helyen, ahol tulsagosan magas vagy alacsony a paratartalom
és a homérséklet. A részletekért lasd a 9. fejezetet.

* A mérés kozben csukléjat vizsgalva ellendrizze, hogy a vérnyomasméré nem akadalyozza-e a
vérkeringést.

* NE hasznalja a késziiléket nagy igénybevétel mellett, igy klinikakon vagy rendeléintézetekben
sem.

* NE hasznalja a vérnyomasmérét mas orvosi elektronikai (medical electrical - ME) berendezéssel
egyszerre. Ez a vérnyomasméro miikodésében hibakat okozhat és/vagy hibas mérési
eredményekhez vezethet.

* A mérések el6tt legalabb 30 perccel ne flurdédjon, keriilje az alkohol vagy koffein fogyasztasat, a
dohanyzast, a testmozgast és az étkezést.

* A mérés megkezdése elbtt pihenjen legalabb 5 percet.

* A mérés elbtt tavolitsa el szoros vagy sziik ruhadarabjait és kiegészitoit csuklojarol.

* NE mozogjon, és ne beszéljen a mérés alatt.

* CSAK olyan pacienseknél hasznalja a vernyomasméroét, akiknek a csukldkerulete a
mandzsettan jelolt tartomanyba esik.

* Mérés el6tt ellendrizze, hogy a vérnyomasmeéro felvette-e a szoba hémérsékletét. Ha rendhagyé
hémérsékleti korulmények kozott végez mérést, akkor az pontatlan eredményhez vezethet. Ha a
készuléket a maximalis vagy minimalis tarolasi és szallitasi homérsékleten taroltak, akkor
ajanlott 2 érat varni a készulék hasznalata el6tt, hogy a késziilék felvegye a kornyezet
homérsékletét. A miikodtetési és tarolasi/szallitasi homérséklettel kapcsolatos tovabbi
informaciokért lasd a 9. fejezetet.

* NE hajlitsa er6sen a csuklomandzsettat.

* Olvassa el, és kovesse a 11. fejezetben talalhato ,,A termék megfelel6 hulladékkezelése” cimii
rész utasitasait a késziulék, vagy a hasznalt opcionalis alkatrészek hulladékba helyezésekor.

* NE hasznalja a vérnyomasmérét, ha annak lejart a hasznalhatésagi idétartalma. A részletekért
lasd a 9. fejezetet.

Adatatvitel

* NE cserélje az elemeket, mikozben a késziulék mérési eredményeket killd az okos eszkozre. Ez
meghibasodashoz és a vérnyomasadatok atvitelének hibajahoz vezethet.
Az elemek kezelése és hasznalata

« Az elemek behelyezésekor UGYELJEN az elemek polaritasara.

* CSAK 2 db ,,AAA” jelzésii alkali elemet hasznaljon a vérnyomasmérében. NE hasznaljon mas
tipusu elemeket. NE hasznaljon egyiitt régi és Uj elemet. Ne hasznaljon kiilonbo6z6 tipusu vagy
gyartmanyu elemeket egyszerre.

* Tavolitsa el az elemeket, ha hosszabb ideig nem fogja hasznalni a vérnyomasmeérét.

* Ha az elemekben talalhaté folyadék a szemébe keriil, azonnal oblitse ki b6séges mennyiségli
tiszta vizzel. Azonnal forduljon orvosahoz.

* Ha az elemekben talalhaté folyadék a bérére vagy a ruhazatara keriil, azonnal oblitse le béséges
mennyiségli tiszta, langyos vizzel. Forduljon orvosahoz, ha irritacio, sérulés vagy fajdalom lép
fel.

* NE hasznalja az elemeket szavatossagi idejuk lejarta utan.

* Rendszeresen ellendrizze az elemeket, és gy6z6djon meg arrél, hogy megfelel6 allapotban
vannak-e.

* CSAK a késziilékhez megadott tipusu elemeket hasznaljon. Nem tamogatott elemek hasznalata
karosithatja a vérnyomasmeérét, és/vagy veszélyeztetheti a miikodését.

3



1. Ismerje meg a vérnydmasmeérot

1.1. Tartalom
Vérnyomasmerd, 2 db ,AAA” alkali elem, tarolotok, hasznalati utmutato, telepitési utmutato

1.2 Készilék
a. Csukld mandzsetta
(Csuklokerulet 13,5 cm - 21,5 cm)

b. Kijelzd

c. [Felhasznalo6t kivalasztdé] gomb
d. [Memoria]l gomb

e. [Reggeli atlag] gomb

f. [START/STOP] gomb

g. [Csatlakozas] gomb

h. Elemtarto

1.3 Kijelz6 és szimbélumok
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Sync szimbélum

Villog/megjelenik, ha a mérési adatok atvitelére van
szikség, mert a tarolasra hasznalt memaria majdnem
vagy teljesen tele van. Ha parositotta a
vérnyomasmérit egy okos eszkdzzel, akkor a mérési
eredményeket vigye at az okos eszkdzre, mielétt a
vérnyomasmérd a legrégebbi adatokat tordini kezdené.
Felhasznaloként maximum 100 mérési eredmény
tarolhato a belsé memériaban.

OK szimboélum
Villog, ha a vérnyomasméré csatlakozott az okos
eszk6zhoz, vagy a mérési eredmények sikeresen
atvitelre kertltek.

Reggeli atlag szimbdluma

A reggeli mérések heti atlaganak megtekintésekor
jelenik meg.

4 hetes id6szak reggeli méréseinek heti atlaga
megjelenik a kijelzén.

A Datum és ido kijelzése

Inll
AVG

Atlagérték szimboluma

Akkor jelenik meg, ha 10 perces intervallumban végzett
mérések kdzll az utolsé 2 vagy 3 mérés atlagat tekinti
meg.

Felhasznalo6i azonosité szimboluma

Ha kivalasztja a felhasznalét a [Felhasznalot kivalaszto]
kapcsolot hasznalva, megjelenik a felhasznaloi
azonosité szimbdluma.

c B

Memoria szimbéluma
Akkor jelenik meg, ha a memoériaban tarolt értékeket
tekinti meg.

I»

Magas vérnyomas szimbolum

Akkor jelenik meg, ha a szisztolés vérnyomas
135 Hgmm vagy magasabb, és/vagy a diasztolés
vérnyomas 85 Hgmm vagy magasabb.

D Szisztolés vérnyomas mérési eredmény

E Diasztolés vérnyomas mérési eredmény

T

Reggeli magas vérnyomas szimbdéluma
Akkor jelenik meg, ha a reggeli mérések heti atlaga
135/85 Hgmm vagy magasabb.

FA@

Pulzusszam-kijelzés / Memoria szama
A pulzus értéke megjelenik a mérés utan.

gomb megnyomasa utan a memoria szama koérulbelll

egy masodpercre megjelenik, mielétt a pulzusszam értéke a
kijelzére kertlne.

Leeresztés szimboéluma
A mandzsetta leeresztésekor jelenik meg.

"o

Szivdobogas szimbdéluma
Mérés kozben villog.

Pozicionalasjelz6

A vérnyomasmeérd egy beépitett, fejlett
pozicionalasjelz6 érzékelével van felszerelve, melynek
segitségével meghatarozhaté a vérnyomasméré
megfelel6 helyzete.

A, @ " szimbolum kéken vilagit, ha a vérnyomasmeéré
szivhez viszonyitott poziciéja megfelel6 a mérés
kézben. Ha a vérnyomasmeér szivhez viszonyitott
pozicidja magasabb vagy alacsonyabb a megfelelénél,
akkor a pozicional6 segédvonal jelenik meg a sziv
szimbolum felett vagy alatt, segitve a megfelel
csuklépozicionalast.




Szabalytalan szivverés szimbéluma

Akkor jelenik meg, ha a vérnyomasmérd egy mérés kdzben 2 vagy tébb Normal szivritmus
alkalommal észlel szabalytalan szivverést. Pulzus
A szabalytalan szivverés olyan ritmust jelent, amely vérmnyomas JNINININNI\

25%-kal kevesebb vagy 25%-kal tdbb a készlilék altal a

vérnyomas mérése soran észlelt atlagos szivritmusnal.
Szabalytalan szivritmus

o Ha ez a szimbolum rendszeresen megjelenik, akkor Hossz( Révid
javasolt felkeresni orvosat és kdvetni utmutatasait. Pulzus | | m { A ‘
vemnyomas AN\

Tulzott mozgas okozta hiba szimbéluma

p Akkor jelenik meg az eredménnyel egyitt, ha a teste mozgott a mérés kdzben. Ha megjelenik, akkor
8] | tavolitsa el a csuklomandzsettat és varjon 2-3 percet. Ezutan végezzen egy Ujabb mérést és ne mozogjon
kdzben.

Helyes mandzsettafelhelyezés szimbolum
(OK)

Q @ Akkor jelenik meg, ha a csuklémandzsetta a mérés kdzben megfeleléen van a csuklora helyezve. A korabbi
méreési eredmények megtekintésekor is megjelenik.

Helyes mandzsettafelhelyezés szimbolum
(laza)

Akkor jelenik meg, ha a csuklémandzsetta a mérés kdzben nincsen megfelel6en a csuklora helyezve. A
korabbi mérési eredmények megtekintésekor is megjelenik.

z Elemtoltottség szimbolum (alacsony)
Villog, ha az elemek toltéttsége alacsony.

Elemtoltottség szimbolum (lemeriilt)
- Villog, ha az elemek toltéttsége teljesen kimertilt.
2 Bluetooth BE szimbdélum
Akkor jelenik meg, ha a Bluetooth engedélyezve van.
S

3 off Bluetooth Kl szimbdélum
Akkor jelenik meg, ha a Bluetooth nincs engedélyezve.

Az ESH/ESC* 2013-as iranyelvei az artérias hiperténia megallapitasahoz
Hipertoniat jelent6 vérnyomasi szintek irodai €s otthoni mérés esetén

Iroda Otthon
Szisztolés vérnyomas =140 Hgmm =135 Hgmm
Diasztolés vérnyomas =90 Hgmm > 85 Hgmm

Az intervallumértékek a vérnyomasra vonatkoz¢ statisztikabol szarmaznak.
* European Society of Hypertension (ESH) és Europen Society of Cardiology (ESC)

] ) SOHA ne diagnosztizalja vagy kezelje sajat magat a meérési eredmények
I A Figyelmeztetés! alapjan. MINDIG konzultaljon orvosaval.

2. Elk6készités

2.1 Az elemek behelyezése
1. Nyomja meg az elemtarté fedelén talalhatd pockot, majd huzza lefelé.

2. Helyezzen be 2 darab ,AAA” alkali elemet
az elemtartoban jelzett médon.

3. Zarja be az elemtarto fedelet.




Megjegyzés

* Ha a , <& ” szimbolum villog a kijelz6n, akkor javasolt végrehajtani az elemek cseréjét.

» Az elemek cseréjéhez kapcsolja ki a vérnyomasmérét és tavolitson el minden elemet.

A 2 alkali elemet egyszerre cserélje.

* Amint az elemeket megfeleléen berakta, a datum és id6 kijelzdn az év jelzés villogni kezd, hogy
figyelmeztesse a datum és id6 beallitasara.

» Az elemek cseréje nem torli a korabbi mérési eredményeket.

* A mellékelt elemeknek rovidebb lehet az élettartamuk az uj elemeknél.

* A hasznalt elemek hulladékkezelését a helyi szabalyoknak megfeleléen végezze.

2.2 Datum és id6 beallitas

Megjegyzés

* Az elsd mérés elbtt allitsa be a datumot és a pontos id6t a készlléken.

* Amint az elemeket megfelel6en berakta, az év jelzés villogni kezd a vérnyomasméré kijelzdjén.

* A datum és id6 automatikusan beallitasra kerul, ha a vérnyomasmerét parositja az ,OMRON connect”
alkalmazassal. Lasd: 4.1. fejezet.

1. Nyomja meg a (&) vagy a =) gombot egyszer az év bedllitdsahoz.

Az évek gyors ndveléséhez nyomja meg és tartsa benyomva a (&) gombot.

Az évek gyors cstkkentéséhez nyomja meg és tartsa benyomva a (=) gombot

2. Nyomja meg a [START/STOP] gombot az év értékének

megerdsitéséhez, és a honap jelzés villogni kezd. Ismételje Ev

meg ugyanezeket a l[épéseket a hdnap, nap, 6ra és perc

beallitasahoz.

3. A beallitas tarolasahoz nyomja meg a [START/STOP]

gombot. 3 masodperc utan automatikusan kikapcsol.

Megjegyzés Porc

* Ha ujra el kell végeznie a datum és id6 beallitasait, akkor cserélje az elemeket vagy nyomja meg és

tartsa lenyomva a gombot, amig az év jelzés villogni nem kezd, és végezze el a datum és id6 beallita-

sait a fenti Iépéseket alkalmazva.

2.3 A vérnyomasméréssel kapcsolatos tanacsok

A pontos mérések érdekében kdvesse az alabbi utmutatast:

* A stressz noveli a vérnyomast. Lehetdleg ne stresszes idészakban végezze a méréseket.

» A méréseket csendes helyen végezze.

* Fontos, hogy a méréseket minden nap ugyanakkor végezze. Reggeli és esti mérések végzése
egyarant ajanlott.

* Ne felejtse el rogziteni vérnyomasanak és pulzusszamanak értékeit, hogy orvosanak bemutathassa
azokat. Egyetlen mérés nem adhat pontos felvilagositast vérnyomasanak valodi értékérél. Hasznalja a
Vérnyomasnaplét a kildnb6zé eredmények adott peridduson belll torténé rogzitésére. A naplé PDF
fajljainak letoltéséhez latogassa meg a www.omron-healthcare.com weboldalt.

I A Vigyazat!

* A mérések el6tt legalabb 30 perccel ne flrddjon, kerllje az alkohol vagy koffein fogyasztasat,
a dohanyzast, a testmozgast és az étkezést.

* A mérés megkezdése elbtt pihenjen legalabb 5 percet.

2.4 A mandzsetta felhelyezése

Megjegyzés

» KOvesse az alabbi lépéseket a csuklomandzsetta bal csuklora torténé felhelyezéséhez. Ha a jobb
csukléjan végez mérést, akkor alkalmazza ugyanazokat a lépéseket, mint a bal csukl6 esetén.

* A vérnyomas kulonboz6 lehet a jobb és a bal csukldn mérve, és a kapott mérési értékek is
kulonbozhetnek.
Az OMRON azt javasolja, hogy mindig ugyanazon a csukléjan végezze el a méréseket. Ha a két
csuklon mért értékek nagyon eltéréek, keresse fel orvosat annak meghatarozasahoz, hogy melyik
csukléjat hasznalja a méréshez.

A Vigvazatl A mérés elbtt tavolitsa el szoros vagy szlk ruhadarabijait
Vigyazat! és kiegészitdit csuklojarol.
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1. Helyezze fel a csuklomandzsettat a bal csuklojara. 77
Hajtsa fel az ing vagy egyéb ruhadarab ujjat. Ugyeljen arra, \
hogy az ing vagy egyéb ruhadarab felhajtott ujja ne legyen

nagyon szoros a karjanal. Ez elszorithatja a véraramlast a karjaban.

2. Helyezze a csuklojat a mandzsettaba.
Tenyere és a vérnyomasmérd kijelzéje egyarant felfelé nézzen.

3. Ugy helyezze fel a csuklémandzsettat az abran
lathatdé mdédon, hogy 1-2 cm-es hely maradjon szabadon
a tenyere alja és a mandzsetta kozott.

4. Rogzitse szorosan a csukldmandzsettat a csuklojan. Ne
hasznalja ruhan keresztul.

Ellenérizze, hogy csukldja és a mandzsetta kozott ne legyen rés.
Megjegyzés

» Gy6z6djon meg rola, hogy a csuklomandzsetta nem takarja a
csuklécsont kidudorodo részét a csuklé kulsé felén.
* Ha a csuklomandzsetta kijon a fémgyribél
akkor a jobb oldali abran lathaté modon
csusztassa azt vissza.

2.5 A megfeleld uléhelyzet

A meérés elvégzéséhez uljon nyugodtan és
kényelmesen, kellemes hémérsékletl helyen.
Helyezze kdnyokét az asztalra a karja megfeleld megtamasztasahoz.

« Uljén le egy székre, labait ne tegye keresztbe, és mindkét talpa legyen a padlon.
« Uljén le, a hatat és a karjat tamassza meg.

* A vérnyomasmerd korulbelll olyan magasan legyen, mint a szive.

Ha a vérnyomasmeéré pozicioja a szivéhez képest tul magasan van, akkor a
vérnyomas értéke alacsonyabb lesz a valésagosnal. Ha a vérnyomasméré
pozicidja a szivéhez képest tul alacsonyan van, akkor a vérnyomas értéke
magasabb lesz a valésagosnal.

* Lazitsa el a csuklojat és a kezét. Ne hajlitsa hatra, ne forgassa

el a csuklojat és ne szoritsa Okolbe a kezét.

,
J
oS &)

2.6 Felhasznaléi azonosité kivalasztasa

A vérnyomasmerd a [Felhasznalot kivalasztd] gomb
segitségével 2 személy méréseinek és adatainak
memoriaba mentésére alkalmas.

1. Valassza ki a felhasznaloi azonositot (1 vagy 2).

3. A vérnyomasmérod okos eszkoz nélkul torténd hasznalata

3.1 Mérés

A vérnyomasmerét egy okos eszkozzel torténé parositas nélkul is hasznalhatja. A vérnyomasmeré
okos eszkozzel torténd parositasahoz lasd: 4.1.

Megjegyzés

* A mérés leallitasahoz nyomja meg egyszer a [START/STOP] gombot, hogy kiengedje a

csuklémandzsettaban lévé leveg6t.
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I A Vigyazat!

* NE hasznalja a vérnyomasmeérét mas orvosi elektronikai (medical electrical - ME) berendezéssel
egyszerre. Ez a vérnyomasmeérd mikodésében hibakat okozhat és/vagy hibas mérési eredményekhez
vezethet.

* NE mozogjon, és ne beszéljen a mérés alatt.

1. Nyomja meg a [START/STOP] gombot.

Minden szimbo6lum megjelenik a kijelz6n a mérés kezdete el6itt.

2. Ellendrizze a pozicionalasjelz6t.

A vérnyomasméré egy beépitett, fejlett pozicionalasjelz6 érzékelbvel van felszerelve, melynek
segitségével meghatarozhat6 a vérnyomasmeré megfelel6 helyzete. A készulék korultekint
tervezésének koszonhetden a legtobb ember esetén ugy mikodik, hogy ha a csuklojanak a szivéhez
viszonyitott pozicidja megfelel6, akkor a, = szimbolum kéken fog vilagitani. Ha a csukldjanak a
szivéhez viszonyitott pozicidja magasabb vagy alacsonyabb a kelleténél, akkor egy pozicionalo
segédvonal jelenik meg a csukoé pozicidjanak megfeleléen. Az emberek kalonb6zb mérete és
testfelépitése miatt ez a funkcié nem minden esetben hasznos, igy elképzelhetd, hogy ki szeretné
kapcsolni. Ha ugy érzi, hogy a pozicionalasjelz6 altal javasolt csuklopozicio NEM megfelel6 a
szivéhez viszonyitva, akkor kapcsolja ki ezt a funkciot és jarjon el sajat itél6képességére hagyatkozva.
A kikapcsolashoz lasd: 6.1 .Megjegyzés

Vérnyomasmérd

. Pozicionélasjelzd
magassaga

o Pozicional6 segédvonal (-)
A csukl6 tal magasan | . o
van jelenik meg a , @ ” szimbdlum

folott.

Megfelel6 pozicid A, © ” szimbdlum kéken vilagit.
Pozicionalé segédvonal (-)

A csuklo tul . . P
jelenik meg a ,, ! szimbolum

alacsonyan van
alatt.

Megjegyzés
* A [START/STOP] gomb megnyomasa utan 5 masodperccel a vérnyomasg_néré m Lh mérst
és a csuklomandzsetta felfujasat akkor is, ha a vérnyomasméré poziciéja nem megfelel6.

3. Uljén nyugodtan, és ne mozogjon, ne beszéljen a mérés befejezéséig.

A mandzsetta felfujasanak kezdetekor a vérnyomasmeérd automatikusan meghatarozza a felfujas
idealis mértékét. A vérnyomasmér6 felfujas kdzben érzékeli a vérnyomast és a pulzust.

A , 9 minden szivdobbanasnal felvillan.

Megjegyzés

* A ,@)” szimbolum jelenik meg, ha a csukldmandzsetta megfeleléen helyezkedik el a csuklén.

« Ha a ,@” szimbolum jelenik meg, akkor a csuklomandzsetta felhelyezése nem megfelel6.

A vérnyomasmeéré kikapcsolasahoz nyomja meg a [START/ STOP] gombot, majd helyezze fel
megfeleléen a mandzsettat. Miutan a vérnyomasmeéro érzékelte a vérnyomast és a pulzust, a
mandzsetta automatikusan leereszt. A kijelz6n megjelenik a vérnyomas és a pulzusszam.

Ha a szisztolés vagy a diasztolés vérnyomas egyikének értéke magas (lasd: 1.3), akkor a , BEEY”
szimbolum jelenik meg.

4. A vérnyomasméro kikapcsolasahoz

nyomja meg a [START/STOP] gombot.
Megjegyzés

* A vérnyomasmeéré 2 perc utan automatikusan
kikapcsol.

* Varjon 2-3 percet a mérések kdzott. A varakozasi
id6 lehetbvé teszi, hogy az artériakban visszaalljon
a normalis nyomas, igy ismeét helyes mérési
eredményeket kaphat. A testfelépitéstél és ASTART AFELFUJAS
egyeb fizioldgiai jellemzéktdl flggbdenelképzelhetd,

hogy novelnie kell a varakozasi idét. 8

magas (lasd: 1.3), akkor a ,, ” szimbolum jelenik meg.




4. A vérnyomasmeéro okos eszkozzel torténd hasznalata

4.1 A vérnyomasmeérs és egy okos eszkdz parositasa. Amikor a vérnyomasmérét egy okos eszkdzzel
parositja, akkor a datum és az id6 automatikusan beallitasra kerll. Tekintse at a kompatibilis okos
eszk6zok listajat a www.omronconnect.com/devices/ weboldalon.

1. Engedélyezze a Bluetooth lehet6séget az okos eszkdzon.

2. Toltse le az ingyenes ,OMRON connect” alkalmazast az okos eszkdzre.

2 Download on the GETITON Ha mar telepitette az ,OMRON connect” alkalmazast, akkor

» SO  nyissa meg az alkalmazast és adja hozza az Gj vérnyomasmérét.

3. Nyissa meg az alkalmazast az okos eszkbzon, és kdvesse az utasitasokat.

4. Gy6z6djon meg arrdél, hogy a vérnyomasmeérd csatlakozasa sikeres volt.

Ha a vérnyomasmérét sikeresen csatlakoztatta az okos eszk6zhdz, akkor az

,OK” szimbélum villog.

Megjegyzés

» Ha az ,Err” szimbdélum jelenik meg, akkor kévesse az ,OMRON connect”
alkalmazas utasitasait.

* A vérnyomasmeérd 10 masodperc utan automatikusan, mindenféle mivelet F
nélkul kikapcsol.

* A parositasi folyamat sikeres befejezése utan automatikusan atvitelre kertlnek
a tarolt mérési eredmények a vérnyomasmeérd memaoriajabol. d

* Felhivjuk figyelmét, hogy az OMRON nem vallal felel6sséget az alkalmazasban tarolt adatok és/vagy
informaciok esetleges elvesztésébdl adddo karokért.

* Az ,OMRON connect” alkalmazas az egyetlen, amit javaslunk a vérnyomasmérén tarolt adatok
hibatlan atviteléhez.

4.2 Mérés

A mérés megkezdéséhez lasd: 3.1. A mérési eredmények tovabbitddnak az okos eszkdzre.

Megjegyzés

« Ha az On profilja mar regisztralva van, akkor a [START/STOP] gomb megnyomasakor az On
szlletésnapja kijelzésre kerul és kétszer felvillan a felhasznaléi azonositdja.

4.3 Bluetooth kikapcsolasa/engedélyezése
Kapcsolja ki a készlléken a Bluetooth funkciét a kdvetkezé helyeken, ahol a vezeték nélkuli
berendezések hasznalata tilos.

» Repulégépen « Kérhazban « Kulféldon

Az alapértelmezett beallitas szerint a Bluetooth engedélyezett. oFF
1. Ha a vérnyomasmérd ki van kapcsolva, akkor nyomja meg és tartsa lenyomva a
[*] gombot tébb, mint 10 masodpercig.
» Az ,oFF” jelzés jelenik meg a kijelzén.

» Ha a Bluetooth ki van kapcsolva, akkor az
alabbi szimbdlum jelenik meg.

Megjegyzés

* A Bluetooth engedélyezéséhez nyomja meg és tartsa lenyomva a [ ] gombot tébb, mint 2 masodpercig.
Az ,on” jelzés jelenik meg a kijelzén.

» A vérnyomasmeéré a befejezést kdvetéen 3 masodperc utan automatikusan kikapcsol.

5. A memoria funkcié hasznalata
A vérnyomasmeérd felhasznalonként maximum 100 eredményt tarol.

5.1 Memériaban tarolt értékek megtekintése
1. Valassza ki a felhasznaldi azonositéjat.funkcidé hasznalata
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A datum/idé
valtakozé
kijelzése

2. Nyomja meg a (2) gombot.

A pulzusérték megjelenése el6tt a memoriaban tarolt adatok
szama egy masodpercre megjelenik a kijelzén.

A legujabb eredménycsoport az ,1” szamot kapja.

Megjegyzés

* Ha a pozicionalasjelz6 engedélyezve van, akkor a pozicionalasjelzé megjelenitésre kerul a mérési
eredményekkel.

- Ha az eredmény értéke magas (lasd: 1.3), akkor a , BB ” szimbolum jelenik meg.

* Ha a memoriaban nincsenek tarolt mérési eredmények, a jobb oldali képerny6
jelenik meg.

* Ha a memoria betelik, a vérnyomasmerd torli a legrégebbi mérési értéket.

3. Nyomja meg a @gombot ismételten a memoariaban tarolt el6z6 meérések
eredmeényeire valé gorgetéshez.

5.2 Az atlagérték megtekintése

A vérnyomasmerd képes a 10 perces intervallumban végzett mérések kozul az utolsé 2 vagy 3 mérés
atlaganak kiszamitasara.

1. Valassza ki a felhasznaloi azonositdjat.

2. Ha a vérnyomasmeérd ki van kapcsolva, nyomja meg és tartsa lenyomva a [ (&) ] gombot t6bb, mint 2
masodpercig.

Megjegyzés m
« Amennyiben csak 2 mért érték van Nall “‘V; Ta
a memoriaban a megadott AVG (11

id6szakra, a készulék az atlagot '
2 érték alapjan szamitja. E (]
* Ha az atlag értéke magas (lasd:1.3), n3
akkor a , BB szimbélum jelenik meg.

5.3 Reggeli mérések heti atlaganak megtekintése

A készulék minden felhasznalé szamara kiszamolja €s megjeleniti a reggel végzett mérések ered-
ményeinek heti atlagat 4 hétre visszamendleg.
1. Valassza ki a felhasznaloi azonositdjat.

2. Nyomja meg al#/gombot egyszer.

Az adott hét reggeli eredményeinek

atlaga és a ,THIS WEEK” felirat

megjelenik a kijelzdn.

Ha a heti reggeli atlag értéke magas

(lasd: 1.3), akkor a ,, m” szimbdlum

jelenik meg.

3. Nyomja meg a gombot ismételten az el6z6 hetekhez tartoz6 atlagok megjelenitéséhez.

A vérnyomasmérd megjeleniti a ,-1 WEEK” feliratot az el6z6 hét atlagahoz és a ,-3 WEEK?” feliratot a
legrégebbi atlagokhoz.

4. A vérnyomasmeérd kikapcsolasahoz nyomja meg a[START/STOP] gombot.

Reggeli mérések heti atlaganak kiszamitasa

Ez a funkci6 a reggeli (4:00 — 9:59 intervallum) mérések atlagat jelenti vasarnap és szombat kozott.

| Reggeli mérések |

Vasarnap Hétfé Kedd Szerda Cslitortok Péntek Szombat
4:00
L1y
—} Az els6 3 mérés
3 o
°
°
°
9:59
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6. Egyébb beallitasok
6.1 A pozicionalasjelzd kikapcsolasa/engedélyezése

A pozicionalasjelz6 alapértelmezetten engedélyezve van.

1. Valassza ki a felhasznaloi azonositojat.

2. Ha a vérnyomasmérd ki van kapcsolva, akkor nyomja meg és tartsa lenyomva a [#/gombot tébb, mint
10 masodpercig.

v,

Nat
) -
Megjegyzés

* A vérnyomasmeérd a befejezést kdvetéen 3 masodperc mulva automatikusan kikapcsol.
* A pozicionalasjelz6 engedélyezéséhez kdvesse ugyanezeket a fenti Iépéseket.

6.2 Memériaban tarolt 6sszes mérési eredmény torlése

1. Valassza ki a felhasznéléi azonositojat.

2. Nyomja meg ¢ a [)gombot, és a , & ” szimbdélum megjelenik

3. Mikézben a (& gombot lenyomva tartja, nyomja le és tobb, mint
2 masodpercig tartsa lenyomva a [START/STOP] gombot.

5 )+ @)
()

(o

STOP

Megjegyzés
* Minden mérési eredmeény torlésre kerul. A memdariaban tarolt mérési
eredmények részlegesen nem torolhetok.

6.3 A vérnyomasmeéro alapértelmezett beallitasainak visszaallitasa
Ha térolni kivanja a vérnyomasméré altal tarolt valamennyi informaciot, kdvesse a lenti utasitasokat.
Bizonyosodjon meg arrdl, hogy a készulék ki van kapcsolva.

1. Mik6zben a [/gombot lenyomva tartja, tdbb mint 2 masodpercre et

nyomja le a [START/STOP] gombot. Tartsa lenyomva mindkét gombot \__J

tébb, mint 5 masodpercig. o= )

Megjegyzés |y

» Ha visszaallitja a vérnyomasmeérén az alapértelmezett értekeket, . r
azzal nem torli ki az alkalmazasban tarolt adatokat. START

* A vérnyomasmer6 3 masodperc utan automatikusan kikapcsol. STOP

* A vérnyomasmeéré ujabb hasznalatakor ismét el kell végeznie
a parositas folyamatat. A parositas ismételt elvégzése nélkil
az eredmények nem kerulnek at az alkalmazasra.

7. Hibauzenetek és hibaelharitas

Ha mérés kdzben az alabb felsorolt problémak barmelyike eléfordul, ellenérizze, hogy nincs-e mas
elektromos eszkdz 30 cm-nél kdzelebb a készulékhez. Ha a probléma tovabbra is fennall, tekintse meg
az alabbi tablazatot.

Kijelzd problémaja Lehetséges ok Megoldas
E i A vérnyomasméré nem csatlakozik az okos |Helyezze fel a csuklomandzsettat megfeleléen,
jelenik meg, eszkdzhoz, vagy nem sikeres az adatatvitel. | és végezzen el egy Ujabb mérést. Lasd: 2.4. fejezet.
vagy a csuklo-
mandzsetta L .
nem fujodik fel. Szivarog a’le\,/ego a Vegye fel a kapcsolatot az OMRON viszonteladojaval
mandzsettabdl vagy kereskedgjével.
E 3 A csukldbmandzsetta 300 Hgmm-nél L . i .
maqasabb értékre fhiodott fel Mérés kdzben ne érjen a csukldmandzsettahoz.
jelenik meg g | ’
E L! Mozog, vagy beszel a méres kozben. Ne mozogjon, és ne beszéljen a mérés alatt.
jelenik meg A rezgések befolyasoljak a mérést.
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Kijelzé problémaja

Lehetséges ok

Megoldas

ES

Helyezze fel a csuklomandzsettat megfeleléen,

jelenik D " . . !
jelenikmeg és végezzen el egy Ujabb mérést. Lasd: 2.4. fejezet.
o B Ne mozogjon, és uljén nyugodtan a mérés alatt.
L= / A pulzus érzekelése nem megfeleld. Ha a , @)’ szimbdlum tovabbra is megjelenik,
jelenik meg . . - .
akkor javasoljuk, hogy konzultaljon orvosaval.
jelenik meg
E m Ne mozgassa csukléjat, és igy végezzen el egy
e ( A csukloja fel és le mozgott a mérés alatt. | gjabb mérést. A részletekért lasd a 3. fejezetet.
jelenik meg
Nyomja meg ismét a [START/STOP] gombot.
E r A vérnyomasmérd hibasan mikodik. Ha az ,Er” tovabbra is megjelenik, 1épjen kapcsolatba
jelenik meg az OMRON viszonteladojaval vagy kereskeddjével.
E A vérnyomasmers Koévesse az ,OMRON connect” alkalmazas altal
nem csatlakozik az megjelenitett utasitasokat. Ha az ,Err” hibajelzés az
okos eszkézhéz, vagy P . p . . . .
rr nem sikeres az alkalmazas ellenérzése utan tovabbra is megjelenik,
jelenik meg adatatvitel. vegye fel a kapcsolatot az OMRON viszonteladojaval
vagy kereskeddjével.
F’ A[3$ ] gombot hosszan tartva megnyomtak az Vl’llog az okos eszk6zhdz valé parositas soran. A
okos eszkézhdz vald parositashoz. parositassal kapcsolatban olvassa el a ,Help” részt
villog az ,OMRON connect alkalmazasban.
A[ 3] gombot megnyomtak az adatétvitelhez Villog az adatok ,OMRON connect” alkalmazasra
villog L#] gombot megnyomiis az adalaiviteinez. torténd atvitelekor.
80-nal tobb eredmény nem kerlllt atvitelre. Parositsa eszkdzét, vagy vigye at az eredményeket
villog A vérnyomasméré készen all a parositasra vagy az az ,OMRON connect” alkalmazasba, igy azokat
adatok atvitelére. az alkalmazas memdriaja tarolja, és ez a hibalizenet
. L eltlnik.
100 eredmény nem kerult atvitelre.
jelenik meg

sziv szimbdlum
A pozicionalasjelz6 sziv
szimbdluma nem
vilagit, és a pozicionald
segédvonal nem jelenik

A pozicionalasjelz6 funkcio inaktiv.

Engedélyezze a pozicionalasjelz6t. Lasd: 6.1. fejezet.

meg.
A

villog

Az elemek toltéttsége alacsony.

Javasolt az elemek 2 uj alkali elemmel térténd
cseréje. Lasd: 2.1. fejezet.

jelenik meg vagy a
vérnyoasmerd varat-
lanul kikapcsolt mérés
kdzben

Az elemek lemertiltek.

Nincs aramellatas.
Semmi sem jelenik
meg a vérnyomas-
mérd kijelzéjén.

Az elemek teljesen lemertiltek.

Cserélje az elemeket 2 Uj alkali elemmel. Lasd: 2.1.
fejezet.

Az elemek polaritdsa nem megfeleld.

Ellendrizze az elemek megfelel§ elhelyezését.
Lasd: 2.1. fejezet.

Az eredmények tul
magasak vagy tul
alacsonyak.

A vérnyomas folyamatosan valtozik. A stressz, a napszak, a csukldmandzsetta pozicidja és
egyéb tényezOk is befolyasolhatjak a vérnyomast. Tekintse at a 2.3 - 2.5 és a 3. fejezeteket.

Egyébb komunika-
Cios hiba tortént

Kovesse az okos eszk6zén megjelenitett utasitasokat, vagy olvassa el a ,Help” (Sugd)
részt az ,OMRON connect” alkalmazasban a tovabbi informaciokért. Ha a probléma tovabbra is
fennall, Iépjen kapcsolatba az OMRON viszonteladdjaval vagy kereskeddéjével.

Egyébb hiba
tortént.

Nyomja meg a [START/STOP] gombot a vérnyomasmérd kikapcsolasahoz, majd nyomja meg ismét
a mérés elvégzéséhez. Ha a probléma tovabbra is fenndll, akkor tavolitsa el az elemeket és varjon
30 masodpercig. Tegye be Ujra az elemeket. Ha a probléma tovabbra is fennall, Iépjen kapcsolatba
az OMRON viszonteladojaval vagy kereskedgjével.
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8. Karbantartas

8.1 Karbantartas

A kovetkezdkre figyeljen oda, hogy megvédje a vérnyomasmérét a karosodastol:

* A gyarto altal jova nem hagyott valtoztatasok vagy modositasok a garancia elvesztésével jarnak.

Vigyazat!

* NE szerelje szét és ne prdbalja megjavitani a vernyomasmerdt vagy a tartozékait. Ez pontatlan mérési
eredményhez vezethet.

8.2 Tarolas

Ha nem hasznalja a vérnyomasmeérét, tartsa a taroldétokban.

» A vérnyomasmeérét tiszta, biztonsagos helyen tarolja.

Ne tarolja a vérnyomasmerét az alabbi korulmények kozott:

* Ha a vérnyomasmeérd nedves.

» Szélsbséges hémeérsékletnek, nedvességnek, kdzvetlen napfénynek, pornak vagy korroziv hatasu
paraknak, pl. hiponak kitett helyen

* Vibracionak vagy utéseknek kitett helyek.

8.3 Tisztitas

* Ne hasznaljon semmilyen karcol6 vagy illékony tisztitoszert.

* A vérnyomasmeérét és a csukldmandzsettat egy puha, szaraz ruhaval vagy puha, benedvesitett ruhaval
és semleges szappannal tisztitsa meg, majd szukség esetén torodlje at egy szaraz ruhaval.

* Ne mossa b6 vizzel, és ne meritse vizbe a vérnyomasmeérét €s a csuklbmandzsettat.

* Ne hasznaljon benzint, higitét vagy mas hasonlo oldoszereket a vérnyomasmeéro és a
csuklomandzsetta tisztitasahoz.

8.4 Kalibralas és gondozas

* A vérnyomasmeérd pontossagat gondosan teszteltuk, és a készuléket hosszu élettartamra terveztuk.

« Altalanossagban javasoljuk, hogy kétévente ellenériztesse a késziiléket a megfelel6 miikddés és
pontossag érdekében. Kérjuk, vegye fel a kapcsolatot az OMRON hivatalos kereskeddjével vagy

az OMRON vevészolgalataval azon a cimen, amelyet a csomagolason vagy a hozza adott leirason talal.

9. Specifikaciok

Termékkategoria Elektronikus vérnyomasmerd készulékek
Termékleiras Automata csuklés vérnyomasmerd
Modell (kod) RS7 Intelli IT (HEM-6232T-E)
Kijelz6 Digitalis LCD kijelz6
Mandzsettanyomas tartomanya 0 — 299 Hgmm
Vérnyomasmeéresi tartomany SYS: 60 — 260 Hgmm
DIA: 40 — 215 Hgmm
Pulzusmérési tartomany 40 — 180 szivverés/perc
Pontossag Nyomas +3 Hgmm
Pulzus: £5% a kijelzett értéktél
Felfujas Automatikus, elektromos pumpaval
Leeresztés Automata gyors leeresztés
Mérési modszer Oszcillometrikus modszer
Atviteli mod Bluetooth® alacsony
energiafelhasznalasu technolégia
Vezeték nélkuli kommunikacio Frekvenciatartomany: 2,4 GHz (2400 — 2483,5 MHz)

Modulacié: GFSK
Adasteljesitmény: <20 dBm

Uzemmod Folyamatos miikodés
IP besorolas IP 22
Tapellatas DC3V3,0W
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Aramforras

Az elem élettartama
Tartéssag (élettartam)
Mikodési korilmények

Tarolasi / szallitasi feltételek

Suly
Méretek

Mérhet6 csuklokerulet
Memoria
Tartalom

Aramiités elleni védelem
Erintkez6 rész

2 darab 1,5 V-os ,AAA” alkali elem

Kaorulbelal 300 mérés (uj alkali elemek hasznalataval)
5év

+10 és +40°C kdzott / 15% és 90% relativ paratartalom
kozott (paralecsapodas nélkul) / 800 hPa és 1060 hPa
nyomas kozott

-20 és +60°C kozott / 10% és 90% relativ paratartalom
kozott (paralecsapodas nélkil)

Korulbelul 91 g az elemek nélkul

Korulbeldl 91 mm (szélesség) x 63 mm (magassag)

x 13 mm* (hosszusag) (a csukldmandzsetta nélkul)
13,5-21,5cm

Felhasznaldnként maximum 100 eredményt tarol
Vérnyomasmeér6, tarolotok, 2 db ,AAA” alkali elem,
hasznalati utmutato, telepitési utmutato

Belsé tapellatasu orvosi készulék

BF tipus (csuklomandzsetta)

Az érintkez6 rész maximalis hémérséklete  Alacsonyabb +48°C-nal

* legvékonyabb rész

Megjegyzés

* A specifikaciok el6zetes értesités nélkil moédosulhatnak.

* A klinikai érvényesitd vizsgalat soran a K5 85 alanyon alkalmaztak a diasztolés vérnyomas
meghatarozasakor.

* Ezt a vérnyomasmérét az EN ISO 81060-2:2014 kovetelményeinek megfeleld klinikai vizsgalatoknak
vetették ala és megfelel az EN ISO 81060-2:2014, valamint az EN ISO 81060-2:2019 + A1:2020
kovetelményeinek.

* Az IP védettségi besorolas a villamos gyartmanyok burkolatai altal nyujtott védettségi fokozatokat jeldli
az IEC 60529 szabvanyban leirtaknak megfeleléen. A vérnyomasméré 12,5 mm atmérdji és annal
nagyobb szilard idegen testek, példaul ujjak hatasai ellen, valamint vizzel valé kozvetett érintkezéssel
szemben védett.

* A készulék nem lett jbvahagyva terhes pacienseken valé hasznalatra.

 Kérjuk, tajékoztassa a gyartot és a székhelye szerinti tagallam illetékes hatésagat minden, a
készulékkel kapcsolatban bekovetkezett sulyos esemeényrdlvagy problémaral.

A vezeték nélkilli kommunikacios interferenciarél

A termék a szabadon hasznalhato, 2,4 GHz-es ISM radiés savban mikodik. Ha a Terméket
ebben a vezeték nélklli radidos savban mikodoé eszkozok, példaul mikrohullamu sutd, vezeték
nélkdli LAN berendezések kdzelében hasznalja, akkor elképzelhetd, hogy interferencia lép fel.
Ha interferencia lép fel, akkor hagyja abba a zavart okozo egyéb készllékek hasznalatat, vagy
vigye tavolabb a Termeéket a tobbi vezeték nélkuli eszkoztél a hasznalat el6tt.

10. korlatozott garancia

Kdszonjuk, hogy OMRON terméket vasarolt. Ez a termék kivalé minéséglianyagokbdl készllt és nagy
koriltekintéssel szerelték 6ssze. Ugy késziilt, hogy a hasznalati utasitasban meghatarozott médon valé
helyes hasznalat és karbantartas esetén maximalisan kielégitse az On elvarasait.

A termékre az OMRON a vasarlastol szamitott 5 éves peridédusra biztosit garanciat. A termék megfelel6
felépitését, a kidolgozas és a hasznalt anyagok minéségét az OMRON garantalja. A garancia ideje alatt
az OMRON munkadij és alkatrészdij felszamolasa nélkull javitja vagy cseréli a hibas terméket vagy
annak barmely hibas alkotoelmét.

A garancia nem vonatkozik az alabbiakra:

A. Szallitasi koltségek és a szallitasbol ered6 kockazatok.

B. Jogosulatlan személy altal végzett javitasbol eredd koltségek és problémak.

C. Rendszeres ellen6rzések és karbantartas.
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D. Af6é készllék opcionalis alkatrészeinek vagy egyéb tartozékainak meghibasodasa vagy
elhasznalddasa, hacsak ezekre kifejezetten nem vonatkozik kilén garancia.

E. El nem fogadott reklamacioé koltségei (ezekre dijfizetés vonatkozik).

F. A nem rendeltetésszer(i hasznalatbdl eredémindennem, akar személyi kar.

G. A kalibralasi szolgaltatasra nem vonatkozik a garancia.

A garanciaszolgaltatas igénybevételéhez forduljon az Gizlethez ahol a készlléket vasarolta, vagy
keressen fel egy hivatalos OMRON viszonteladét. A cimet lasd a termék csomagolasan / kézikdnyvben
vagy érdeklédjon a viszonteladonal. Ha nem talal OMRON Ugyfélszolgalatot, Iépjen kapcsolatba vellnk.
www.omron-healthcare.com

A garancia ideje alatti javitasok vagy cserék nem eredményezhetik a garancia meghosszabbitasat vagy
megujitasat. A garancia csak abban az esetben érvényesithet6, ha a komplett terméket visszajuttatja a
kereskedd altal kiallitott eredeti blokkal/készpénzes szamlaval egydtt.

11. Utmutaté és gyartéi nyilatkozat

C€0197 &

* Ezt a vérnyomasmeérét az EN1060 szamu, nem-invaziv vérnyomasmerdkre vonatkozo EU szabvany 1.
és 3. része (altalanos kovetelmények és kiegészité kovetelmények elektromechanikus vérnyomasméré
rendszerekhez) altal definialt eléirasoknak megfelel6 modon tervezték.

* Az OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. kijelenti, hogy a HEM-6232T-E tipusu radidberendezés megfelel a
2014/53/EU direktiva kdvetelményeinek és vonatkozo6 rendelkezéseinek.

* Az EK terlletén érvényes megfelel6ségi nyilatkozat teljes szévege az alabbi weboldalon érhet6 el:
www.omron-healthcare.com

» Ezt az OMRON terméket az OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. japan székhely( vallalat szigoru
mindségbiztositasi rendszerét kdvetve gyartottak. Az OMRON vérnyomasmérok f6 része, a
nyomaseérzekeld, Japanban készult.

Szimbélumok leirasa

- Erintkez6 rész - BF tipus ) ) ) .
R Aramdités (koboraram) elleni védelem Legnyomasra vonatkozo korlat
fokozata
Az [EC 60529 altal nyujtott IP-védettség Magas szintd, potencialisan veszélyes
|P XX foka ionizalo sugarzasi szintek jelzéséhez,
vagy olyan eszk6zok és rendszerek
<((.))) jelzéséhez, mint pl. orvosi elektronikus
CE jeldlés A koérnyezetek RF berendezésekkel,
melyek RF elektromagneses energiat
hasznalnak diagnosztikai vagy terapias
célokra.
UK UKCA jelolés
cA A felhasznalénak a hasznalati itmutaté
[:Ii] leirasait kell kdvetnie.
SN Sorozatszam
A felhasznalo biztonsaga érdekében a
. ) N hasznalati utmutato el6irasainak pontos
uDI Egyedi eszkdzazonosito betartasa sziikséges
A vérnyomasmeérd megfeleld pozicidjat
MD Orvostechnikai eszkéz 3]@% jelzi a csuklon
13.5-21.5cm Mérhetd csuklokerulet
/H[ Homérsékletre vonatkoz6 korlat &I Az orvosi berendezés gyartasi idejét jelzi
Paratartalomra vonatkozo korlat d:l Elem
~—
—— Egyenaram

15



Fontos informacidk az elektromagneses kompatibilitassal (EMC) kapcsolatban

Ez az OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. altal gyartott HEM-6232T-E készulék megfelel az
Elektromagneses kompatibilitasrél (EMC) szél6 EN60601-1-2 szabvanynak.

Ezzel az EMC szabvannyal kapcsolatos tovabbi dokumentaciok a
www.omron-healthcare.com webhelyen érheték el. A HEM-6232T-E készulékre
vonatkoz6 EMC informacidkat ezen a weboldalon talalja.

A késziilék megfelel6 elhelyezése (Elektromos és elektronikai eszk6zok hulladékkezelése)

A készuléken és a dokumentacioban talalhaté abra azt jelzi, hogy

a berendezés az élettartama végén nem haztartasi hulladékként kezelendo.

A szabalyozatlan hulladékkezelésbdl fakadd kdrnyezet- és

egészségkarosodas elkerulése érdekében a terméket élettartama

végen az egyeb hulladéktipusoktol elkulonitve kell kezelni és

gondoskodni kell alkotéelemeinek megfelel6 ujrahasznositasaral. ]
A berendezés hasznalaton kivuli részeinek ujrahasznositasaval kapcsolatban a
haztartason bellli felhasznaldk a viszonteladdval (ahol a berendezést vasaroltak),
vagy a helyi 6nkormanyzati hivatallal vegyék fel a kapcsolatot.

Uzleti felnasznalok forduljanak viszonteladojukhoz, és a termék vasarlasakor kotott
szerz6dés feltételeinek megfelel6en jarjanak el. A termék nem kezelhetd egyutt
egyéb kereskedelmi hulladékkal.

A Bluetooth® sz06 és logok a Bluetooth SIG, Inc. bejegyzett
® védjegyei, és az OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. licenc
ea BIUEtOOth alatt hasznalja. A dokumentumban hasznalt minden mas
védjeggyel és markanévvel a megfelel6 tulajdonos rendelkezik.

Az Apple, az Apple logd, az iPad és az iPhone az Apple Inc. Egyesiilt Allamokban és mas orszagokban
bejegyzett védjegyei. Az App Store az Apple Inc. bejegyzett szolgaltatasi védjegye az Egyesilt
Allamokban és egyéb orszagokban. Az iOS a Cisco Egyesiilt Allamokban és méas orszagokban
bejegyzett védjegye vagy védjegye. Az Android, a Google Play és a Google Play logé a Google LLC
védjegyei.

Gyarté OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO,

I 617-0002 JAPAN

EU-képviselet OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp,

EC |REP HOLLANDIA

www.omron-healthcare.com

Eu importér

Termékképviselet | OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING
VIETNAM CO., LTD.

No.28 VSIP I, Street 2, Vietham-Singapore
Industrial Park I, Binh Duong
Industry-Services-Urban Complex,

Hoa Phu Ward, Thu Dau Mot City,

Binh Duong Province, Vietnam

Leanyvallalatok OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Egyesiilt kiralysagi importér és UK felel6s
személy

Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes,
MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH
www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON SANTE FRANCE SAS
www.omron-healthcare.com/distributors

16 Szarmazasi orszég: Vietnam



