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Inhalacios kamra
csecsemoé-, gyermek- és felnétt méretii maszkkal

Hasznalati utmutato

1. FONTOS INFORMACIOK
1.1 Altalanos utasitasok

Hasznalat el6tt figyelmesen és teljes egészében olvassa el ezt az utmutatot, és 6rizze meg
kés6bbi hasznalatra. Az utasitdsok be nem tartasa sérllést vagy a készulék karosodasat
okozhatja. Ha a tlnetek fennalinak vagy sulyosbodnak, forduljon orvoshoz.

1.2 Biztonsagi figyelmeztetések

A jelen utmutatoban szerepld biztonsagi figyelmeztetések a kockazat mértéke szerint keriltek
besorolasra:

FIGYELMEZTETES: Olyan veszélyre utal, amelynek figyelmen kiviil hagyasa sulyos sériilést
vagy halalt okozhat.

VIGYAZAT: Olyan veszélyre utal, amelynek figyelmen kivill hagyasa enyhe vagy kézepesen
sulyos sérilést okozhat.

MEGJEGYZES: Altalanos dévintézkedéseket tartalmaz a késziilék hasznalat kézbeni
karosodasanak megeldzése érdekében.

1.3 Hasznalata segitségre szorul6 személyek esetében

Belégzéses terapia soran minden olyan személy esetében, aki segitségre szorul, folyamatos
feln6tt fellgyelet szlikséges.

Fulladasveszély: Ez a termék aproé alkatrészeket tartalmaz. Minden alkatrészt tartson
csecsemOktél és gyermekektdl elzarva.

Ez az eszkoz kizardlag olyan betegek esetében alkalmazhaté, akik 6nallo |égzésre képesek
és eszméletiiknél vannak.

Fellgyelet nélklli hasznalat sérlléshez vagy hatastalan kezeléshez vezethet.

-

.4 Higiénia
Az inhalaciés kamra és tartozékai kizardlag akkor hasznalhatok, ha azokat a 4. fejezetben
leirtak szerint megtisztitottak, és megszaritottak.

A szennyez6dés vagy a nedvesség eldsegiti a baktériumok szaporodasat és néveli a fertézés
kockazatat.

Higiéniai eléirasok:
o Minden inhalaciés kamra kizardlag egy beteg altal hasznalhaté otthoni kérnyezetben.
o Az elsé hasznalat el6tt tisztitsa meg, majd szaritsa meg az eszkozt.

o Tisztitashoz kizarolag ivoviz minéségl csapvizet hasznaljon.
o Tisztitds utan gy6z6djon meg arrdél, hogy minden alkatrész teljesen megszaradt.
o Az inhalacios kamrat és tartozékait szaraz, tiszta kérnyezetben tarolja.

2. TERMEKLEIRAS
2.1 Alkatrészek
A csomag az alabbi alkatrészeket tartalmazza:

Elysium inhalaciés kamra, porvédé kupak, aramlasszabalyozo szelep, maszkadapter, hatsé
adapter (adagolészelepes inhalatornoz (MDI) valé csatlakoztatdshoz), 3 db maszk
(csecsemd-, gyermek- és felnétt méretd), hordtaska, nyakbaakasztd. Amennyiben barmelyik
elem hianyzik, haladéktalanul vegye fel a kapcsolatot a forgalmazojaval.

2.2 Rendeltetésszeri hasznalat

Az Elysium inhalaciés kamra egy antisztatikus, hordozhaté aeroszolos inhalaciés kamra
(spacer), amelyet adagoldszelepes inhalatorral (MDI) egyutt alkalmaznak a léguti betegségek
(pl. asztma, COPD) kezelésében, eldsegiti a gydgyszer egyenletes adagolasat, és megakada-
lyozza, hogy a gyogyszerszemcsék az inhalacios kamra falara tapadjanak.

2.3 Mikodés
« Csokkenti az adagoldszelepes inhalator (MDI) hasznalata soran fellépé koordinaciés hibakat.
« Csokkenti a gyogyszerek lerakodasat a szaj- és garatlregben.

« Alegtdbb szabvanyos adagolészelepes inhalatorral (MDI) kompatibilis, rugalmas adapteren
keresztdl.

2.4 Elettartam: Az inhalacios kamrat 12 honap hasznalat utan cserélni kell.
2.5 Anyaga: szilikon, PETG (antisztatikus)

3. BELEGZESI UTASITASOK
3.1 Hasznalat elétti ellenérzés

« Szabad légaramlas: Gy6z6djon meg arrdl, hogy a készilék szajrészében taldlhato szelep
szabadon atjarhaté. Ha a szelep elzarédott vagy eltémdédott, ne hasznalja az eszkozt.

« Szelep helyzete: Minden hasznalat el6tt ellenérizze, hogy a szelep megfelelé pozicidban
van-e. Ha elmozdult vagy nem medgfeleléen illeszkedik, viz segitségével igazitsa a helyére,
majd alaposan szaritsa meg.

3.2 Elékészités

« FIGYELMEZTETES: Az inhalaciés kamra nem teljesen zart rendszer. Minden hasznalat elétt
ellenérizze, hogy nincs-e benne idegen targy, ezzel elkeriilve a fulladasveszélyt.

« VIGYAZAT: Hasznalat elétt vizsgalia meg az dsszes alkatrészt. A sériilt, deformalédott vagy
elszinez6dott alkatrészeket cserélje ki. A nem megfelelé dsszeszerelés ronthatja az eszkéz
mukodését.

3.3 A belégzés végrehajtasa
1. Vizsgalia at az inhalacios kamrat, és gy6z6djon meg arrol, hogy a termék nem sérdilt,

valamint nem tartalmaz idegen targyat vagy szennyezddést.
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FIGYELMEZTETES: Hasznalat el6tt gy6z8djdn meg arrdl, hogy a termék sértetlen, minden
alkatrésze megvan, és nem talalhato benne idegen targy. A fulladasveszély elkerilése
érdekében tavolitson el minden idegen targyat az eszk6zbdl.

2. Tavolitsa el az inhalaciés kamra kupakjat, majd csatlakoztassa a maszkcsatlakozot
biztonsagosan az inhalator szajrészéhez.
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VIGYAZAT: Ugyeljen arra, hogy minden alkatrész megfeleléen és szorosan csatlakozzon
egymashoz, ellenkezé esetben a bevitt gydgyszermennyiség csékkenhet.

3. Tavolitsa el az adagoloszelepes inhalator (MDI) kupakjat, és razza fel a gyarté utasitasainak
megfeleléen. Helyezze az adagoldszelepes inhalatort (MDI) az inhalaciés kamra végébe.

4. Lélegezzen ki, majd helyezze a maszkot az arcara (vagy maszk hasznalata nélkul zarja ajkait

a szajrész kéré). Nyomja le az adagolészelepes inhalatort (MDI), és lassan Iélegezze be a
gyogyszert. Ezt kdvetden tartsa vissza a lélegzetét 5-10 masodpercig.

> VIGYAZAT: Maszk hasznalata esetén Ugyeljen arra, hogy a maszk teljesen fedje az orrot és
a szajat, ellenkez6 esetben nem jut be a megfelelé gyogyszermennyiség.

o VIGYAZAT: Ha sipold vagy fityulé hangot hall, lassitsa a belégzés sebességét.

= 18 hénaposnal fiatalabb gyermekek esetében: 4-6 belégzés.

= 18 honaposnal id6sebb gyermekek esetében: 2-4 mély belégzés.

o Felndttek esetében: altalaban 1 mély belégzés elegendé a gyogyszer belélegzéséhez.
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5. Toébb adag alkalmazasa esetén varjon 1 percet az egyes belégzések k6zott, majd ismételje
meg a 3. és 4. lépést.

4. TISZTITAS ES KARBANTARTAS

A termék valamennyi alkatrészét, valamint a hasznalt tartozékokat rendszeresen, lehetéleg
kozvetlenul a hasznalatot kovetden tisztitsa meg.

4.1 El6készités

Tavolitsa el az adagoloszelepes inhalatort (MDI) az inhalaciés kamrabdl, majd helyezze vissza ra
a véddékupakot.

Vegye le a maszkot (ha hasznalatban volt), és valassza le a szajrészt az inhalacios kamrarol.

4.2 Tisztitas

1. Tavolitsa el a hatso
csatlakozdelemet, majd
szerelje szét az inhalacios
kamra tobbi alkatrészét.

2. Az alkatrészeket 15 3. Az alkatrészeket
percig aztassa langyos, alaposan o6blitse le tiszta
folyékony mosogatdszeres vizzel.
vizben, majd évatosan
mozgassa at éket.
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5. Flggodleges helyzetben
hagyja megszaradni az
alkatrészeket.
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6. Az eszkozt kizardlag akkor
szerelje 6ssze Ujra, ha
minden alkatrésze teljesen
megszaradt.

4. Razza le a felesleges vizet
az alkatrészekrél. Ne torolje
Oket szarazra.

4.3 Ellendrzés: A tisztitast kdvetden vizsgalia meg az ésszes alkatrészt. Amennyiben barmelyik
alkatrészen sérlilést észlel, a terméket ki kell cserélni.

4.4 Tarolas
« Minden alkatrészt hagyjon teljesen megszaradni.

« A terméket szaraz, pormentes helyen, kdzvetlen napfénytél védve tarolja.
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