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X2+ Connect (HEM-7188T1-LEO) Cpg

Hasznalati Gtmutato 1: Biztonsagi és egyéb informaciok
A szimboélumokkal kapcsolatos informaciokért lasd a ,Szimbélumok jelentése” részt.
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Bevezetés

K6szonjlik, hogy megvasarolta az OMRON Automata, felkaron miikodd vérnyomasmeérd késziiléket.
Ez a vérnyomasméré oszcillometrikus modszert hasznal a vérnyomas mérésére. A vérnyomasmérd

a felkari artérian méri a vérnyomast, amit digitalisan kijelez.

Biztonsagi el6irasok

Ez a hasznalati Utmutaté az OMRON Automata, felkaron miikodo vérnyomasmérd késziilékkel
kapcsolatos fontos informacidkat tartalmazza. A vérnyomasméré biztonsagos és megfelelé hasznalata
érdekében OLVASSA EL és ERTSE MEG az sszes Utmutatast. Ha nem érti teljes mértékben ezeket az
utasitasokat, vagy kérdése van, a vérnyomasméré h alata el6tt vegye fel a kapcsolatot az
OMRON vi ladéval vagy fe | I. Az On vérnyomasara koz6 specifikus
informaciokkal kapcsolatban konzultéljon orvosaval.

Alkalmazasi teriilet

Rendeltetési cél

Ez a késziilék felnSttek vérnyomasanak és pulzusszamanak mérésére és digitalis megjelenitésére
szolgal. A késziilék a mérés soran észleli a szabélytalan szivritmust, és azt a mérési érték mellett egy
szimbolummal jelzi.

Célcsoport

Feln6tt betegpopulécié

Célzott felhasznalok

Feln6tt populacio azon tagjai (beleértve magukat a betegeket is), akik megértik ezt a hasznélati
utmutatot.

Klinikai elonyok

A paciens vérnyomasa nem invaziv médon és egyszertien mérheté a megszokott otthoni
kornyezetben.

Hasznalat tipusa

Ez a vérnyomasmérd tobb paciens altali tobbszori hasznalatra valo.

Korlatozas

A paciens karkerllete 17 - 42 cm legyen.

Javallat

Ezt a késziiléket egészséges egyének, magas vérnyomasban szenvedd betegek vagy egészségtudatos
egyének altalanos haztartasi korilmények kozott a vérnyomds és a pulzusszam mérésére
hasznalhatjak.

Kicsomagolas és ellenérzés

Tavolitsa el a vérnyomasmérét és a tobbi tartozékot a csomagolasbdl és ellendrizze, hogy van-e rajtuk
barmilyen sériilés. Ha a vérnyomdasméré vagy a tobbi tartozék sériilt, akkor NE HASZNALJA a
késziléket és vegye fel a kapcsolatot az OMRON viszonteladéval vagy forgalmazéval.

Fontos biztonsagi informaciok

A késziilék hasznalatba vétele el6tt olvassa el a Hasznélati Gtmutatoban ismertetett Fontos biztonsagi
informaciokat. A biztonsagos tizemeltetés érdekében mindig kovesse a hasznalati Gtmutato
iranymutatasait.

Tartsa meg késébbi tajékozodas céljabol. Az On vérnyomasara vonatkozé specifikus informaciok-

kal kapcsolatban konzultaljon orvosaval.

Ellenjavallatok

« NE hasznalja a készliléket sérilt, vagy kezelés alatt all6 karon.

« NE tegye a mandzsettat a karra, ha abba intravénas csepegtetd vagy vértranszfuzié van bekétve.

« NE hasznélja feltgyelet nélkiil a késziiléket csecsemékon, kisgyermekeken, gyermekeken, és olyan
embereken, akik nem tudjak kifejezni beleegyezésiiket.

Mellékhatasok

« Ha a sziikségesnél gyakrabban végez vérnyomasmérést, akkor a véraramlas megvaltozésa miatt
belsé vérzés léphet fel.

« A mandzsetta sziikségesnél nagyobb nyomasra valo felfdjasa véralafutast okozhat a karon ott, ahol a
mandzsettat hasznaltak. MEGJEGYZES: tovabbi informaciéért lasd a 2. Hasznalati utmutaté végén
taldlhato ,Ha a szisztolés vérnyomasa magasabb 210 Hgmm-nél” cim(i fejezet végén.

« Hagyja abba a késziilék hasznalatat és forduljon azonnal orvosahoz, ha bérén irritaciot vagy egyéb

kellemetlenségeket tapasztal.

Potencialisan veszélyes helyzetet jelol, melyet ha nem keriil el,
végzetes baleset is torténhet.

A\ Figyelmeztetés!

NE allitsa be gyogyszeres kezelését (beleértve barmely gydgyszer vagy kezelés hasznalatanak
megvaltoztatasat) a vérnyomasmérével mért értékek alapjan. Csak az orvosa altal felirt
gyogyszereket szedje. CSAK orvos rendelkezik a magas vérnyomas és a szivvel kapcsolatos
egészségugyi problémak diagnosztizalasahoz és kezeléséhez sziikséges megfeleld képesitéssel.
SOHA ne diagnosztizélja vagy kezelje sajat magat a mérési eredmények alapjan. MINDIG konzultaljon
orvosaval.

Ha barmilyen tlinetet észlel vagy aggodalmat okozd jelet tapasztal, akkor mindenképpen
konzultaljon orvosaval.

NE halassza el/torélje a rendszeres ellendrzéseket vagy az orvosi konzultacidkat a vérnyomasmérével
kapott eredmények alapjan.

NE hasznalja a vérnyomasmérét olyan helyen, ahol magas frekvencian (HF) m(ikodé sebészeti
berendezés, magneses rezonanciavizsgalat (MRI) vagy komputertomogréfia (CT) szkenner taldlhato.
Ez a vérnyomasméré miikodésében hibakat okozhat és/ vagy hibas mérési eredményekhez vezethet.
NE hasznalja a vérnyomasmérét oxigéndus kornyezetben vagy gyulékony gazok kozelében.

A készlilék hasznalata el6tt konzultéljon orvosaval, ha az alabbi egészségtigyi problémék fennallnak
Onnél: szivritmuszavar, pl. pitvari vagy kamrai fibrillacio, artérids arterioszklerézis, gyenge

vérkeringés, cukorbetegség, terhesség, preeclampsia vagy vesebetegségek. NE FELEDJE, hogy a

paciens barmilyen mozgasa vagy mozgassal jaro éllapota, reszketése, remegése befolyasolhatja a

mérést.

A fulladasveszély elkeriilése érdekében a levegdcsovet és a halozati adapter vezetékét gyermekektdl,

kisgyermekektdl és csecsemoktdl tartsa tavol.

A termékhez tartozé apro alkatrészek lenyelése életveszélyes, gyermekek, kisgyermekek és csecsemék

esetében fulladast okozhat.

Adatatvitel

« Ez a termék radiofrekvencias (RF) jeleket bocsat ki a 2,4 GHz-es savban. NE hasznalja a terméket olyan
helyeken, ahol a radiéfrekvencias jelek hasznalata korlatozott, példaul repiilégépen vagy kérhazban.
Kapcsolja ki a Bluetooth® funkciét a késziléken, vagy tavolitsa el az elemeket, és hiizza ki a halozati
adaptert, amikor radi6frekvencias korlatozas ala esé teriileten tartozkodik.

Halézati adapter (opcionalis tartozék) kezelése és hasznalata

« NE hasznélja a halozati adaptert, ha a késziilék vagy a halézati kabel sériilt! Ha a vérnyomasméré
vagy a kabel megsértil, akkor azonnal kapcsolja ki a késztiléket és huizza ki a hal6zati adaptert a fali
csatlakozobdl.

« A valtakozé aramu adaptert megfelel6 fesziiltség(i aljzatba csatlakoztassa. NE hasznaljon
tobbkimenet( csatlakozot.

« Nedves kézzel semmilyen koriilmények kozott NE csatlakoztassa, és NE hizza ki a fali
csatlakozdaljzatbdl a hélozati adapter kabelét.

« NE szerelje szét és NE probalja megjavitani a halézati adaptert.

Azel k kezelése és h al

« Olyan helyen térolja az elemeket, ahol csecsemdk, kisgyermekek és gyermekek nem férhetnek hozza.

Olyan potencialis ély jelez, mely
afelhasznalé vagy paciens enyhe vagy kozepes mértékii
sériilését okozhatja, illetve a késziilék és egyéb tulajdon fizikai
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A\ Figyelmeztetés!

« Konzultaljon orvosaval a vérnyomasméré karon torténé hasznélata el6tt, ha intravaszkularis
hozzaférés vagy intravaszkularis terapia van a paciensen folyamatban, vagy artérias-vénas (A-V) sont
van behelyezve, mivel a véraramlas ideiglenes megvaltozasa miatt sériilés Iéphet fel.

« Ha emlGeltavolito vagy nyirokcsomo eltavolité mitéten esett at, a vérnyomasméré hasznalata elétt
konzultéljon orvosaval.

« Konzultaljon orvosaval a késztilék hasznalata el6tt, ha stlyos keringési rendellenességben vagy egyéb
vérproblémakban szenved, mivel a mandzsetta felfujésa belsé vérzést okozhat.

« CSAK akkor fujja fel a mandzsettat, ha az fel van helyezve a felkarjara.

« Ha egy mérés utan a mandzsetta nem ereszt le, tavolitsa el.

« A késziiléket KIZAROLAG vérnyomasmérésre haszndlja.

« Mérés kozben ellendrizze, hogy a vérnyomasméré 30 cm-es kornyezetében ne legyen mobil
eszkdz és semmi egyéb olyan elektromos berendezés, amely elektroméagneses mez6t generdl. Ez a
vérnyomasméré miikodésében hibdkat okozhat és/vagy hibas mérési eredményekhez vezethet.

« NE szerelje szét és ne prébalja megjavitani a vérnyomasmérét vagy a tartozékait. Ez pontatlan mérési
eredményhez vezethet.

« NE hasznalja a késztiléket olyan helyen, ahol nedvesség érheti vagy viz kertilhet ra. Ez karosithatja a
vérnyomasmérét.

« NE hasznalja a késziiléket mozgé jarm(ben, igy példaul autéban vagy repiilégépen.

« NE ejtse el a késziiléket, illetve ne tegye ki erés razkddasnak és rezgésnek.

« NE hasznalja a késziiléket olyan helyen, ahol tulsdgosan magas vagy alacsony a paratartalom és a
hémérséklet. Tanulmanyozza a 4. fejezetet.

« Mérés kozben figyelje karjat, és tigyeljen arra, hogy a vérnyomdasméré ne okozzon hosszan tartd
keringési problémakat.

« NE hasznalja a vérnyomasmérét mas orvosi elektronikai (medical electrical - ME) berendezéssel
egyszerre. Ez a készilékek miikodésében hibakat okozhat és/vagy hibas mérési eredményekhez
vezethet.

« A mérések el6tt legalabb 30 perccel ne fiirédjon, kerllje az alkohol vagy koffein fogyasztasat, a
dohanyzast, a testmozgast és az étkezést.

« A mérés megkezdése el6tt pihenjen legaldbb 5 percet.

« A mérés el6tt tavolitsa el szoros vagy szlik ruhadarabjait a felkarjarol.

« NE mozogjon, és ne beszéljen a mérés alatt.

« CSAK olyan pacienseknél hasznalja a vérnyomasmérét, akiknek a karkertilete a mandzsettan jelolt
tartomanyba esik.

« Mérés el6tt ellendrizze, hogy a vérnyomasmérd felvette-e a szoba hémérsékletét. Ha rendhagyd
hémérsékleti korilmények kozott végez mérést, akkor az pontatlan eredményhez vezethet. Ha a
késziiléket a maximalis vagy minimalis tarolasi és széllitasi hdmérsékleten taroltak, akkor azt

javasoljuk, hogy varjon 2 érat a késziilék hasznélata el6tt, hogy a késziilék felvegye a kdrnyezet
hémeérsékletét. A miikodési és tarolasi / széllitasi hdmérséklettel kapcsolatos tovabbi informaciokért
lasd a 4. fejezetet.

« NE hasznalja a vérnyomdasmérét, ha annak lejart a hasznalhatésagi idétartalma. Tanulményozza a 4.
fejezetet.

« NE t6rje meg a mandzsettat és a leveg6csovet.

« Mérés kbzben NE hajlitsa meg, és ne nyomja 6ssze a levegécsovet. Ez sériilést okozhat a véraram
elzérasaval.

« A levegdcsatlakozo kihtzasakor a mianyag levegdcsatlakozot fogja a ¢s6 tovénél, ne magat a csovet.

« CSAK olyan haldzati adaptert, mandzsettat, elemeket és tartozékokat hasznéljon, amelyeket ehhez a
vérnyomasméréhoz terveztek. Nem tamogatott haldzati adapterek, mandzsettak és elemek
hasznalata kérosithatja a vérnyomasmérét, és/vagy veszélyeztetheti a miikodését.

« CSAK a vérnyomasméréhoz hivatalosan jévahagyott mandzsettat hasznaljon. Ettdl eltéré mandzsetta
hasznélata helytelen mérési eredményeket okozhat.

« Olvassa el, és kbvesse a 5. fejezetben taldlhatd A termék megfeleld hulladékkezelése” cimi rész
utasitasait a késziilék, vagy a hasznalt tartozékok, illetve az opcionalis alkatrészek hulladékba
helyezésekor.

Adatatvitel

« NE cserélje ki az elemeket, és ne huizza ki a haldzati adaptert, mikozben az adatok atvitele folyamatban
van az okoseszkozére. Ez a vérnyomasmérd hibas miikodéséhez, illetve a vérnyomasadatok

atvitelének sikertelenségéhez vezethet.

Halézati adapter (opcionalis tartozék) kezelése és hasznalata

« Megfeleléen illessze a haldzati adapter csatlakozéd dugaszat a fali csatlakozoaljzatba.

« A halézati adapter csatlakozé dugaszanak konnektorbdl vald eltavolitdsakor évatosan jarjon el.

NE a tépkabelt fogva huzza ki a halézati adapter csatlakozojat.

« A halézati adapter vezetékének hasznalatakor tigyeljen az aldbbiakra:

NE tegyen benne kart. / NE torje meg. / NE bontsa fel. / NE csipje be. / NE hajlitsa vagy htizza erével. /
NE csavarja meg. / NE hasznalja, ha egy kotegbe van gy(ijtve. / NE helyezze nehéz targyak ala.

« Torolje le a port a halozati adapterrél.

« Hasznalaton kivil huzza ki a haldzati adaptert a fali csatlakozdbdl.

« A vérnyomasméré tisztitasa el6tt hizza ki a halozati adaptert.

Elemek kezelése és hasznalata

« Az elemek behelyezésekor UGYELJEN az elemek polaritéséra.

« CSAK 4,AA"jelzés(, alkali vagy mangan elemet hasznéljon a vérnyomasmérében. NE hasznaljon
mas tipusu elemeket. NE hasznéljon egyiitt régi és uj elemet. Ne hasznaljon kiilonb6zé tipusu vagy

gyartmanyu elemeket egyszerre.

« Tavolitsa el az elemeket, ha hosszabb ideig nem fogja hasznalni a vérnyomasmérét.

« Ha az elemekben talalhato folyadék a szemébe kertil, azonnal 6blitse ki béséges mennyiségdi tiszta



vizzel. Azonnal forduljon orvoséhoz.

« Ha az elemekben talalhaté folyadék a bérére vagy a ruhazatara kertil, azonnal 6blitse le béséges
mennyiségu tiszta, langyos vizzel. Forduljon orvoséhoz, ha irritacio, sériilés vagy fajdalom lép fel.

« NE hasznalja az elemeket szavatossagi idejiik lejarta utan.

« Rendszeresen ellenérizze az elemeket, és gy6z6djon meg arrdl, hogy megfeleld dllapotban vannak-e.

Altalanos megjegyzések

« A mérés ledllitasahoz nyomja meg mérés kozben a [START/STOP] gombot.

« Ha a jobb karjén végzi a mérést, akkor a levegécsének a konyoke mellé kell kertilnie. Ekkor vigyazzon,
hogy ne tegye a levegécsére a kezét.

« A vérnyomas kiilonbo6z6 lehet a jobb és a bal karon mérve, igy a kapott mérési értékek is
kilonbozhetnek. Mindig ugyanazon a karjan végezze el a méréseket. Ha a két karon mért értékek
nagyon eltéréek, keresse fel orvosat annak meghatéarozasahoz, hogy melyik karjat hasznalja a

Kijelz6 / probléma
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A késztlék nem tud
megfeleléen csatlakozni
az okoseszkdzhoz, vagy
nem tudja megfeleléen
tovébbitani az adatokat.

Kovesse az ,,OMRON
connect” alkalmazasban
megjelend utasitasokat.
Ha az ,Err” az alkalmazas
ellen6rzése utan is
megjelenik, forduljon az

mérésekhez.

« Felhivjuk figyelmét, hogy az OMRON nem véllal felelésséget az alkalmazasban tarolt adatok és/vagy

informéaciok elvesztéséért.

« Az, OMRON connect”az egyetlen alkalmazas, amelyet a késziilékkel valé hasznalatra ajanlunk az

adatok megfelel6 tovabbitasa érdekében.

« Az opcionalis halézati adapter hasznalatakor ne helyezze a vérnyomasmérét olyan helyre, ahol a
halozati adapter csatlakoztatasa vagy kihtizasa problémaba ttkozhet.
Tl .

Azel ést

« A hasznalt elemek hulladékkezelését a helyi szabalyoknak megfeleléen végezze.
« A mellékelt elemeknek révidebb lehet az élettartamuk az Uj elemeknél.

« Az elemek cseréje nem torli a korabbi mérési eredményeket.

1. Hibaiizenetek és hibaelharitas

Ha mérés kozben az aldbb felsorolt problémak barmelyike eléfordul, akkor ellenérizze, hogy nincs-e
mas elektromos eszkdz 30 cm-nél kozelebb a késziilékhez. Ha a hiba tovéabbra is fennall, tanulmanyozza

az alabbi tablazatot

. . OMRON viszonteladdja-
jelenik meg hoz vagy
forgalmazojéhoz.
A pulzus érzékelése Helyezze fel a
O) nem megfelel. mandzsettat megfeleléen
és végezzen el egy Ujabb
jelenik meg mérést. Lasd a 2.

jelenik meg

_I\'A_“

A4
nem villog

mérés kdzben

Hasznélati utmutato

6. fejezetét. Ne mozogjon,|
és (iljon nyugodtan a
mérés alatt. Ha a szabaly-
talan szivverés szimbdlum
" , tovabbra is
megjelenik, akkor javasol-
juk, hogy forduljon
orvosahoz.

Kijelz6 / probléma

Lehetséges ok

Megoldas

E

jelenik meg,

A [START/STOP]

gombot megnyomték
mikoézben a mandzsetta
nem volt a karra helyezve.

A készilék kikapcsolasa-
hoz nyomja meg ismét
a [START/STOP] gombot.

villog

A készulék pérositasra
var az okoseszkozzel.

A késziilék okoseszkozzel
torténd parositasahoz
lasd a 2. hasznalati Gtmu-
taté 5. fejezetét, vagy
nyomja meg a
[START/STOP] gombot

a parositas megszakita-
séhoz és a késziilék
kikapcsolasahoz.

A levegécsatlakozo nincs
teljesen csatlakoztatva
a vérnyomasmérébe.

Szilardan helyezze be
a levegdcsatlakozot.

vagy a mandzsetta
nem fujodik fel

A mandzsetta
felhelyezése
nem megfeleld.

Helyezze fel a mandzset-
tat megfelel6en és
végezzen el egy Ujabb
mérést. Lasd a 2.
Hasznalati Gtmutato

4. fejezetét.

« Tobb mint 24 mérési
eredmény nem kerilt
tovabbitasra.

« A késziilék nincs pérosit-
va okoseszkozzel.

« Az elemeket kicserélték.

Parositsa a késziiléket,
vagy tovéabbitsa a mérési
eredményeket az
,OMRON connect”
alkalmazasba, hogy
azokat az alkalmazésban
megdrizhesse, és a
szimbolum elttinjon.

Szivérog a levegd
a mandzsettabdl.

Cserélje ki a mandzsettat
Ujra. Lasd a 2. Hasznalati
utmutato 13. fejezetét.

villog

Az elemek toltottsége
alacsony.

A 4 elem cseréje javasolt.
Lasd a 2. Hasznalati
utmutato 4. fejezetét.

Ec

jelenik meg,

Ha mérés kozben az
alany mozog vagy
beszélget, akkor

a mandzsetta nem
fujodik fel megfelelGen.

vagy egy mérés
nem fejezhetd
be megfeleléen,
miutan a mandzsetta

felfavédik.

A szisztolés vérnyomas
210 Hgmm-nél
magasabb, és a mérés
nem végezhetd el.

Ne mozogjon, és ne
beszéljen a mérés alatt.
Ha az ,E2” ismételten
megjelenik, pumpilja fel
kézzel a mandzsettat az
el6z6 szisztolés mérési
értéknél 30-40 Hgmm-rel
magasabb értékre.

Lésd a 2. Hasznalati
utmutaté végét.

Ri.p
| és
jelenik meg, vagy
a vérnyomasmérd
vératlanul kikapcsolt
mérés kozben.

Semmi sem jelenik
meg a vérnyomas-
méré kijelzéjén.

Az elemek lemertiltek.

Azonnal cserélje Ujakra
mind a 4 elemet.

Lasd a 2. Hasznalati
utmutato 4. fejezetét.

Az elemek toltottsége
alacsony.

A 4 elem cseréje javasolt.
Lasd a 2. Hasznalati
utmutato 4. fejezetét.

E3

jelenik meg

A mandzsetta a
megengedettnél
nagyobb nyomasra
favodott fel.

Mérés kozben ne érjen
a mandzsettdhoz és ne

torje meg a levegdcsovet.

A mandzsetta kézi
felfujasaval kapcsolatos
részletekért lasd a

2. Hasznalati utmutato
végét.

Az eredmények tul
magasak vagy
alacsonyak.

A vérnyomads folyamatosan véltozik. A stressz,
a napszak, a mandzsetta pozicidja és egyéb
tényezék is befolyasolhatjak a vérnyomast.
Tekintse &t a 2. Hasznalati utmutaté 2., 6., és

7.fejezetét.

EY

jelenik meg

A mérés kdzbeni mozgas
vagy beszélgetés olyan
rezgéseket eredményez,
amelyek megzavarjak
amérést.

Ne mozogjon, és ne
beszéljen a mérés alatt.

Barmilyen mas
kommunikécios
probléma jelentkezik.

Kovesse az okoseszk6zon megjelend utasitasokat,
vagy tovabbi segitségért tekintse meg az ,OMRON
connect” alkalmazas ,Help” részét. Ha a probléma
tovébbra is fennall, forduljon az OMRON viszontela-
déjahoz vagy forgalmazéjahoz.

ES

jelenik meg

A pulzus érzékelése
nem megfelel6.

Helyezze fel

a mandzsettat
megfeleléen és végezzen
el egy Ujabb mérést.

Lasd a 2. Hasznalati
utmutato 6. fejezetét.

Ne mozogjon, és uljon
nyugodtan a mérés alatt.

Egyéb hiba esetén.

Nyomja meg a [START/STOP] gombot a vérnyomas-
méro kikapcsolasdhoz, majd nyomja meg ismét a
mérés elvégzéséhez. Ha a probléma tovébbra is
fennall, akkor tavolitsa el az elemeket és varjon

30 masodpercig. Tegye be Ujra az elemeket. Ha a
probléma tovabbra is fennall, Iépjen kapcsolatba

az OMRON viszonteladéval vagy forgalmazéval.

Er

jelenik meg

A vérnyomasmérd
meghibasodott.

Nyomja meg ismét a
[START/STOP] gombot.
Ha az ,Er” tovabbra is
megjelenik, 1épjen
kapcsolatba az OMRON
viszonteladéval vagy
forgalmazoval.




2. Korlatozott garancia

K6szonjiik, hogy OMRON terméket vésarolt. Ez a termék magas mindségu anyagokbol késziilt és a
gyartésa soran is nagyfokti gondossaggal jartunk el. Ugy késziilt, hogy a hasznélati utasitdsban
meghatérozott mdédon vald helyes hasznalat és karbantartas esetén maximalis kényelmet nyujtson
Onnek.

A termékre az OMRON a vasarlastol szamitott 5 éves periddusra biztosit garanciat. A termék megfelelé
konstrukciojat, a kidolgozas és a hasznélt anyagok minéségét az OMRON garantélja. A garancia ideje
alatt az OMRON munkadij és alkatrészdij felszamolasa nélkil javitja vagy cseréli a hibas terméket vagy
annak barmely hibés alkotéelmét.

A garancia nem vonatkozik az alabbiakra:

A. Széllitasi koltségek és a szallitasbol eredd kockazatok.

B. Jogosulatlan személy altal végzett javitasbol ered6 koltségek és problémak.

C. Rendszeres ellenérzések és karbantartas.

D. A f6 késziilék opcionalis alkatrészeinek vagy egyéb tartozékainak meghibasodasa vagy
elhasznalodasa, hacsak ezekre kifejezetten nem vonatkozik kiilon garancia.

E. El nem fogadott reklamécid koltségei (ezekre dijfizetés vonatkozik).

F. A nem rendeltetésszer(i hasznélatbdl eredé mindennemdi, akdr személyi kar.

G. A kalibrélasi szolgaltatasra nem vonatkozik a garancia.

H. Az opcionalis alkatrészekre a vasarlas datumatol szamitott egy (1) év garancia vonatkozik.
Az opcionalis alkatrészek kozé tartozik tobbek kézott, de nem kizarélag: mandzsetta és
mandzsettacsé.

A garanciaszolgaltatas igénybevételéhez forduljon az Uizlethez ahol a készliléket vasarolta, vagy
keressen fel egy hivatalos OMRON viszonteladét. A cimet lasd a termék csomagolasan / kézikonyvben
vagy érdekl6djon a viszonteladdnal. Ha nem talal elérhet6 OMRON ugyfélszolgélatot, az elérhetdségi
informaciokért latogasson el weboldalunkra (www.omron-healthcare.com).

A garancia ideje alatti javitasok vagy cserék nem eredményezhetik a garancia meghosszabbitasat vagy
megujitasat.

A garancia csak abban az esetben érvényesithetd, ha a komplett terméket visszajuttatja a keresked6
altal killitott eredeti blokkal/ készpénzes szamlaval egyiitt.

3. Karbantartas

3.1 Karbantartas
A kovetkezékre figyeljen oda, hogy megvédje a vérnyomasmérét a karosodastol:
A gyart6 éltal jova nem hagyott véltoztatasok vagy moédositasok a garancia elvesztésével jarnak.

IA Ovintézkezdés NEszerteesz'été.sne,. o6balja megjavit 'avé’. yomasmérot
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vagy a tar Ez mérési vezethet.

3.2 Tarolas
« A vérnyomasmérét és tartozékait tiszta, biztonsagos helyen tarolja.
- Ovatosan tekerje fel a levegécsévet a mandzsettara. Megjegyzés: Ne hajlitsa meg tulzottan a
levegbcsovet.
« A vérnyomasmérét és tartozékait ne tarolja az alabbi korilmények kozott:
« Ha a vérnyomasméro vagy tartozékai nedvesek.
« Szélséséges hémérsékletnek, nedvességnek, kozvetlen napfénynek, pornak vagy
korroziv hatasu paraknak, pl. hipénak kitett helyen.
« Vibracionak vagy ttéseknek kitett helyek.

3.3 A vérnyomasmérao tisztitasa

« Ne hasznaljon semmilyen karcold vagy illékony tisztitdszert.

« A vérnyomasmérot és a mandzsettat egy puha, szaraz ruhdval vagy puha, benedvesitett
ruhaval és enyhe (semleges) tisztitdszerrel tisztitsa meg, majd sziikség esetén torolje at egy
szaraz ruhdval.

» Ne mossa bé vizzel, és ne meritse vizbe a vérnyomdasmérét, a mandzsettat és az egyéb
tartozékokat.

« Ne hasznéljon benzint, higitét vagy mas hasonl6 oldészereket a vérnyoméasméro,
amandzsetta és a tobbi tartozék tisztitdsahoz.

3.4 Kalibralas és gondozas

« A vérnyomasméré pontossagat gondosan teszteltik, és a késziiléket hosszu élettartamra terveztiik.

- Altalanossagban javasoljuk, hogy kétévente ellenériztesse a késziiléket a megfelelé miikodés és
pontossag érdekében. Kérjuk, vegye fel a kapcsolatot az OMRON hivatalos kereskeddjével vagy az
OMRON vevészolgalataval azon a cimen, amelyet a csomagolason vagy a hozza adott leirason talal.

4. Specifikaciok

Termékkategoria
Termékleiras

Elektronikus vérnyomasmérd készuilékek

Automata felkaron miikodé
vérnyomasmeérd készulék

Modell (kéd) X2+ Connect (HEM-7188T1-LEO)
Kijelzé Digitalis LCD kijelz6
Mandzsettanyomas tartomanya  0-299 Hgmm

SYS: 60 - 260 Hgmm
DIA: 40 - 215 Hgmm

40 - 180 szivverés/perc

Vérnyomdsmérési tartomany

Pulzusmérési tartomany

Pontossag Nyomds: £3 Hgmm
Pulzus: £5 % a kijelzett értéktol
Oszcillometrikus modszer

Mérési modszer

Atviteli médszer Bluetooth® Low Energy

Vezeték nélkiili kommunikaci6  Frekvenciatartomany: 2,4 GHz
(2400-2483,5 MHz) / Modulacié: GFSK
Effektiv kisugarzott teljesitmény: < 20 dBm

Uzemmod Folyamatos m(ikédés

IP besorolas Vérnyomdasméré: IP21 Opcionalis halézati
adapter: P21 (HHP-CM01 / HHP-AMO1)

vagy P22 (HHP-BFHO1)

Tépellatas DC6V4W

4 ,AA" tipusu, 1,5V fesziiltség(i elem vagy
opciondlis halézati adapter (BEMENETI
FESZULTSEG 100 - 240V, 50 - 60 Hz 0,12 - 0,065 A)

Aramellatas

Kériilbellil 900 mérés (Uj alkali elemeket
és a mellékelt mandzsettat hasznélva.
Az elem és a mandzsetta tipusatol fiigg.)

Az elem élettartama

Vérnyomdasmérd: 5 év vagy 30 000 hasznalat
elérésekor. / Mandzsetta: 5 év vagy

10 000 hasznalat elérésekor. Opcionalis héaldzati
adapter: 5 év

Tartdssag (élettartam)

+10 és +40 °C kozott / 15 és 90 % relativ
paratartalom kozott (paralecsapddas nélkil)
/800 és 1060 hPa nyomds kozott

M(ikodési koriilmények

Tarolasi / szallitasi feltételek 20 és +60 °C kdzott / 10% és 90 % relativ paratartalom

kozott (paralecsapddas nélkiil)

Suly Vérnyomasméro: korllbelul 260 g
(elemek nélkdl)
Mandzsetta: kb. 170 g

Méretek Vérnyomdasméré: kb. 98 mm (szélesség)
X 79 mm (magassag)x 138 mm (hosszusag)
Mandzsetta: kb. 145 mm x 594 mm
(leveg6csd: 750 mm)

A vérnyomasméréhoz megfelelé  17-42 cm
mandzsetta dtmérdje (tartozékként mellékelt mandzsetta: 22-42 cm)

Memoéria Maximum 30 eredményt tarol

Tartalom Vérnyomdasméré, mandzsetta (HEM-RML31),
4 ,AA” elem, 1. és 2. Hasznalati utmutato

Bels6 dramellatasu orvosi muiszer (ha csak az elemekrdl
muikodik) Il. ME osztélyba sorolt orvostechnikai eszkoz
(ha az opcionalis halozati adapter hasznélatban van

Aramiités elleni védelem

Erintkezd rész BF tipus (mandzsetta)

Megjegyzés

« A specifikaciok elézetes értesités nélkil médosulhatnak.

« Ezt a vérnyomasmérét az EN 1SO 81060-2:2014 kovetelményeinek megfeleld klinikai vizsgalatoknak
vetették ala és megfelel az EN ISO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024 kévetelményeinek (kivéve az
allapotos vagy pre-eclamsiaval rendelkezé péaciensek esetében). A klinikai érvényesité vizsgalat
soran a K5 85 alanyon alkalmazték a diasztolés vérnyomas meghatarozasakor.

« Az IP védettségi besorolas a villamos berendezések burkolatai altal nydjtott védettségi fokozatokat
jeloli az IEC 60529 szabvanyban leirtaknak megfeleléen. Ez a vérnyomasméré és az opcionélis
hélézati adapter védett a 12,5 mm atmérdji és annal nagyobb (mint pl. egy ujj) szilard, idegen
targyak ellen. A vérnyomasméré és az opcionélis HHP-CMO01 és HHP-AMO1 halézati adapter védett a
fligg6legesen hullé vizcseppek ellen, melyek normal miikdés kozben problémakat okozhatnak. Az
opcionalis HHP-BFHO1 haldzati adapter védett a ferdén hullé vizcseppek ellen, melyek normal
mukodés kozben problémékat okozhatnak.

« A mUkodési mod besorolas megfelel az IEC 60601-1 szabvanynak.

« Ez a készulék Bluetooth Low Energy technoldgidval kommunikal okoseszkozzel. A péarositashoz
felhasznaloi beavatkozas sziikséges, a tovabbitott adatok pedig titkositva vannak.

A ék nélkiili k kacios interferenciarol

A termék Bluetooth funkcioja arra szolgal, hogy mobilkésziilékeken futd, dedikalt alkalmazasok-
hoz csatlakozzon, szinkronizalja a datum- és id6adatokat a mobilkésziilékrél a termékre, valamint
szinkronizalja a mérési adatokat a termékrél a mobilkésztilékre. A mobilkésziiléken lévé adatok
tovabbi kezelése a felhasznalo feleldssége. Ez a termék a nem engedélykoteles, 2,4 GHz-es ISM
frekvenciasavban m(ikodik, ahol harmadik fél szandékosan vagy véletlentil, ismeretlen célbdl
radiéhullamokat foghat el. Ha a terméket mas vezeték nélkuli eszk6zok, példaul mikrohullamu
stit6 vagy vezeték nélkiili LAN kozelében hasznaljak, amelyek a termékkel azonos frekvenciasavon
miUkodnek, interferencia Iéphet fel. Interferencia esetén allitsa le a tobbi eszkz miikodését, vagy
hasznélat el6tt helyezze ezt a terméket tavolabb a tobbi vezeték nélkili eszkoztél.

5. A késziilék megfelel6 elhelyezése (Elektromos és elektronikai
eszkozok hulladékkezelése)

A késziléken és a dokumentacidban talalhato abra azt

jelzi, hogy a berendezés az élettartama végén nem haztartasi
hulladékként kezelendé. A kdrnyezet és az egészség védelme
érdekében a terméket élettartama végén az egyéb hulladék-
tipusoktol elkilonitve kell kezelni, és gondoskodni kell
alkotéelemeinek megfelel Ujrahasznositasarol. A berendezés [
hasznélaton kivili elemeinek Ujrahasznositasaval és elhelyezé-

sével kapcsolatban a hétkéznapi felhasznéldk a viszonteladéval (ahol a berendezést
vésaroltak), vagy a helyi 65nkorményzati hivatallal vegyék fel a kapcsolatot. Uzleti fel-
hasznaldk forduljanak viszonteladdjukhoz, és a termék vasarlasakor kotott szerz6dés
kikotéseinek és feltételeinek megfeleléen jarjanak el. A termék nem kezelheté egyiitt
egyéb kereskedelmi hulladékkal.

6. Fontos informaciok az elektromagneses kompatibilitast (EMC) illetéen

Ez az eszkoz megfelel az Elektromagneses kompatibilitasrdl (EMC) sz6l6 EN 60601-1-2:2015+A1:2021
szabvanynak. Ezzel az EMC szabvannyal kapcsolatos tovabbi dokumentaciok az aldbbi webhelyen
érhetdk el: https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility A késziilékre vonatkozd
EMC informécidkat ezen a weboldalon talalja.

7. Utmutato és gyartoi nyilatkozat

« Az OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. eztton kijelenti, hogy ez a készulék megfelel a 2014/53/EU
iranyelvnek.

« Az EU-megfelel6ségi nyilatkozat teljes szovege az alabbi internetcimen érhet6 el:
www.omron-healthcare.com

« Ezt az OMRON terméket az OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. japan székhely(i vallalat szigort
mindségbiztositasi rendszerét kdvetve gyartottak. Az OMRON vérnyomésmérék 6 része,
a nyomasérzékeld, Japanban késziilt.

« Kérjiik, jelentse a gyartonak és a lakhelye alapjan illetékes tagallam hatésagainak az 6sszes olyan
stlyos balesetet, amely az eszkozzel kapcsolatban el6fordult.



Szimbolumok jelentése

Erintkezo rész - BF tipus Az aramiités elleni védelem szintje (dramszivérgas)

@ Il. osztalyba tartozé berendezés. Aramiités elleni védelem

IP XX Az IEC 60529 &ltal nyUjtott IP-védettség foka

c E CEjelolés

UK UKCA jelolés

Sorozatszédm

Egyedi eszkdzazonositd

Hémérsékletre vonatkozo korlat

Paratartalomra vonatkozo korlat

Légnyomasra vonatkozo korlat

A megfeleld csatlakoztatasi polaritas jelzése
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L. A készllékkel kompatibilis mandzsettak azonositéja
@ Artériajelzés
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LATEX FREE Latexmentes

Karkertlet

A felhasznélonak a hasznélati Gtmutato leirasait kell kovetnie

betartasédra van sziikség.

Egyenaram

Véltakozd dram

A gyartés id6pontja

Az aramellatas hatékonysagi szintje

@ A felhasznalé biztonséga érdekében a hasznalati Gtmutaté elSirasainak pontos
N

Tiltott tevékenység

Altaldnosan megemelkedett, potencialisan veszélyes nem ionizl6 sugarzasi szint jelzé-

(((.))) sére, illetve berendezések vagy rendszerek megjel6lésére szolgal. Példaul olyan orvosi
A elektromos tertileteken alkalmazzék, ahol RF-adokat hasznalnak, vagy ahol szandékosan
RF elektromagneses energiét alkalmaznak diagnosztikai vagy kezelési célokra.
Ujrahasznositasi jel
, u ﬁ:ﬁnyagsz"ér_r(\jl )
~ X
Y : Anyag roviditése

Tovébbi informaciokért lasd a 97/129/EK bizottsagi hatarozatot.

Ujrahasznositési jelzés
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27 dense Az OMRON védjeggyel védett vérnyomasmérési technolégija
A Mandzsettapozicional6 jelzés a bal karhoz
INDEX
Méretsav kijelzés és a felkarverdér igazitasi pozicioja
_m’m_m Karkertlet méretsavjanak kijelzése a megfelelé méreti mandzsetta kivélasztdsahoz

Gyartasi szam

Utmutaté a csomagolasi hulladék elhelyezéséhez

A Bluetooth® szévédjegy és logok a Bluetooth SIG, Inc. bejegyzett védjegyei, és ezeknek a jeloléseknek
az OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd. altali hasznalata licenc alapjan torténik. Az Apple és az Apple logé az
Apple Inc. védjegyei, amelyek az Egyesiilt Allamokban és mas orszdgokban, illetve régiékban vannak
bejegyezve. Az App Store az Apple Inc. szolgaltatasi védjegye. A Google Play és a Google Play logé a
Google LLC védjegyei. Minden egyéb védjegy és kereskedelmi név a megfelel6 tulajdonosok birtokaban
van.
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Automata felkaron miikédé vérnyomasmérs késziilék E 0] 4 Az elemek behelyezése
X2+ Connect (HEM-7188T1-LEO) [E]eda
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2. Hasznalati tmutato:
Kezelési utasitas

Hasznalat el6tt olvassa el a 1. és a 2. szamu
Haszndlati Gtmutatoékat.

Parositas

Bluetooth @

A mérés elokészitése

30 perccel eldtte

DOP®

5 perccel el6tte: Nyugodjon meg és pihenjen. .
l@ A mandzsetta felhelyezése
o

3 Kovesse az utasitasokat.

s
LT

Applikacio letoltése

‘ OMRON connect
—

# Download on the
[ S App Store
GETITON k
‘ ® Google Play

v

[ omron connect |Q]

A. A mandzsetta levegdcsé feldli része koriilbeliil 1 - 2 cm-rel legyen a konyok
belsé része folott.

B. Ellendrizze, hogy a levegécsé a kar belsé részénél legyen, és a mandzsettat
ugy rogzitse, hogy az ne cstszkaljon, hanem stabilan a karjan maradjon.




VA A megfelels iilohelyzet

1

Nyugodjon meg és iiljon kényelmesen.
Ne mozogjon és ne beszéljen.

1. Hatat és a karjat tamassza meg.

2. A mandzsetta legyen a szivével azonos

magassagban.

3. Talpai sik feliileten legyenek, és a labait
ne tegye keresztbe.

)
START (K]
SN

—

1. Nyomja meg a [START/STOP] gombot. KL\
A: Minden szivdobbanasnal felvillan. w1
B: A mandzsetta leeresztése kdzben UL

jelenik meg.

Akkor jelenik meg, ha a ,,SYS” érték 135 Hgmm vagy magasabb,
és/vagy a ,DIA” érték 85 Hgmm* vagy magasabb.

Akkor jelenik meg, ha a késziilék a mérés kozben szabalytalan
szivverést** érzékel. Ha tovabbra is megjelenik, akkor ajanlott
az orvosaval konzultalni.

Figyelmezteti Ont minden olyan testmozgasra, amely hatassal van
avérnyomasmérésre. Vegye le a mandzsettat, varjon 2 - 3 percig,
majd probalja Gjra a mérést.

A mandzsetta elég szorosan 4 Régzitse SZOROSABBAN

van felhelyezve. amandzsettat.

o =B« @~ |\~

| Hibaiizeneteket lat vagy
| egyéb problémak meriiltek fel?
Lasd:

1. Hasznalati utmutaté
=1,

Eredmények ellenérzése
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* A magas vérnyomas definicidja a 2023 ESH utmutatasai alapjan keriilt
meghatarozasra.

** A szabalytalan szivverés olyan ritmust jelent, amely 25%-kal kevesebb vagy

25%-kal tobb a késziilék altal a vérnyomas mérése soran észlelt atlagos
szivritmusnal.

A memoériafunkciok hasznalata

@ A memoriaban tarolt mérési értékek

Maximum 30 eredményt tarol.
Ha megnyomja és nyomva tartja, akkor az el6z6 mérési
eredmények gyorsan attekinthetoék.
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A Bluetooth alapértelmezés szerint engedélyezve van.

A 3} off ikon akkor jelenik meg, amikor a Bluetooth
ki van kapcsolva.

Visszatérés az alapértelmezett
beallitasokhoz
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Opcionalis tartozékok

Mandzsetta

Ao

Model: HEM-RML31 Model (code):

22-42 cm CS2 Small Cuff
(HEM-CS24-E)
17-22cm
AC Adapter

Model: HHP-CMO01
HHP-BFHO1
HHP-AMO1

Amennyiben az on szisztolés vérnyomasa 210 Hgmm feletti:
Miutan megkezd6dott a mandzsetta felfGjasa, nyomja meg

és tartsa lenyomva a [START/STOP] gombot, amig a késziilék

a vart szisztolés vérnyomast 30 - 40 Hgmm-rel meg nem haladja.
Ne pumpadlja 299 Hgmm-nél nagyobb nyomastira.

Ne dobja el a levegécsatlakozoét. A levegécsatlakozé az
opcionalis mandzsettahoz hasznalhato.

Gya’rté OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.

53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO,
617-0002 JAPAN
OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.

E Wegalaan 73, 2132 JD Hoofddorp,

EU képvisel6 THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

EU importér

Gyérta’s helyszine OMRON HEALTHCARE

MANUFACTURING VIETNAM CO., LTD.
No.28 VSIP I, Street 2, Vietnam-Singapore Industrial
Park I, Binh Duong Industry-Service-Urban Complex,
Hoa Phu Ward, Thu Dau Mot City, Binh Duong Province,
Vietnam

Leanyvallalatok Importer in the United| OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Kingdom and UK Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
responsible person  |y\yw.omron-healthcare.com/distributors
OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH

www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON SANTE FRANCE SAS

www.omron-healthcare.com/distributors
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